
教科・領域（ 音楽 ） 

 

名称 バルーン 

写真 

 

 

 

 

使用方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・音楽や生活でダンスしたり、リラクゼ－ションに使ったりする。 

・３ｍ×３ｍ 

・児童が持って振ったり、児童が寝転んでいる上を教師が揺らしたりする。 

 

学習 

グループ例 

（全） 

素材等 
サテン布 

備考 

（保管場所 

及び所有者） 

 

 

 


