
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

★整形外科相談の結果について 

整形外科相談は、各学部１年生を対象に実施し、その結果、継続して経過観察をしていく方が良い児童生

徒に対して各学期１回相談を行っています。貴島病院より、整形外科医１名と理学療法士１名が来校して診て

くださっています。 

あくまでも“相談”で“検診”とは異なるので、受診勧告書は学校から出しません。整形外科相談の結果に

ついては、整形外科医より何か所見を言われた場合は、お知らせのプリント、又は、担任から連絡帳を通じて

お知らせさせていただきます。 

さわやかな風
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ちか
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気
き

温
おん

や湿
しつ

度
ど
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化
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で、体
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しやすい時
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手
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給
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６月
がつ

からプール学
がく

習
しゅう

が始
はじ

まります。 

楽
たの

しく安
あん

全
ぜん

に活
かつ

動
どう

するために、体
たい

調
ちょう

を整
ととの

えて参
さん

加
か

しましょう。 

□ たくさん寝
ね

ましたか □ 朝
あさ

ごはんを食
た

べましたか□ 風
か

邪
ぜ

をひいていませんか 

□ つめは短
みじか

く切
き

っていますか □ 耳
みみ

そうじはできていますか 

プールのあとは体
からだ

がつかれやすくなります。 早
はや

めに休
やす

んで、元
げん

気
き

にすごしましょう。 
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