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 ～運動部 

男子バスケットボール部  女子バスケットボール部 

 

 

 

現在、男子バスケットボール部は2 年生 5人、1

年生9 人、女子マネージャー2人の合計 15 人で活

動しています。今はウィンターカップ予選 4回戦進

出に向けて日々練習しています。全員一生懸命に全

力で取り組んでいるので興味のある人はぜひ来てく

ださい！マネージャーも大歓迎です！ 

 女子バスケットボール部は 2 年生 8 人 1 年生 5

人マネージャー3 人で活動しています！活動日は火

曜日がOFFの週6日です。「主体的に行動する」 を

モットーに大阪ベスト 16 を目指して日々練習に 

励んでいます！部員、マネージャーともに大歓迎で 

す！！ぜひ、体育館に足を運んでみてください！ 

   

男子サッカー部  女子サッカー部 

 

 

 

選手３１人、マネージャー５人で毎週火曜日から

日曜日に活動しています。練習時間は約２時間で、短

時間集中をモットーに練習に取り組んでいます。高

円宮杯３部リーグへの昇格、公立校大会での優勝を

目標とし、チーム一丸となって活動しています。選

手、マネージャーともに募集しているので、ぜひ見学

に来てください！ 

 女子サッカー部は、プレーヤー2 年生 11人 1 年

生 4 人、マネージャー2 年生 3 人 1 年生 1 人で楽

しく活動しています！大阪府ベスト 8 を目標に、

日々努力して一人一人が上手くなれるよう真剣に取

り組んでいます。定期的に他校の女子サッカー部と

練習試合を行っています。初心者も経験者も大歓迎

です！ 
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男子バレーボール部  女子バレーボール部 

 

 

 

私たち男子バレーボール部は、2 年生 5人、1 年

生6人、マネージャー4人の計15 人で活動してい

ます。現在は2部リーグに所属していますが、「上下

一心」をモットーに1 部リーグ昇格、近畿大会出場

を目指して練習をしています。経験者や初心者、マネ

ージャーも大歓迎です。ぜひ体育館に足を運んでみ

てください！ 

 女子バレーボール部はプレイヤー1 年生 17 人、

2 年生 5人、マネージャー6 人の計 28人で活動し

ています。基本は水曜日がオフで土日は 3 時間程度

練習しています。現在 1 部リーグ昇格を目指して練

習に取り組んでいます。初心者、経験者問わず大歓迎

です。クラブ生活を楽しみたい方はぜひきてくださ

い！ 

   

男子硬式テニス部  女子硬式テニス部 

 

 

 

 

私達男子硬式テニス部は２年生６人、１年生５人

で活動しています。本戦出場を目標として掲げてお

り、その目標のために日々生徒間で教えあったり、切

磋琢磨しながら楽しく活動しています。初心者でも

楽しめるのでぜひ１度コートに足を運んで見てくだ

さい。 

 私たち女子硬式テニス部は２年生４人と１年生７

人の合計１１人で活動しています。様々な試合で一

人でも多くの部員が本戦に行くことができるように

日々の練習に取り組んでいます。部員同士や先生か

らのアドバイスを受けて練習しています。未経験者

も経験者も大歓迎なのでぜひ来てください！ 
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硬式野球部  ハンドボール部 

 

 

 

現在 3年生9人、2年生21人、1年生13人、

マネージャー8 人で活動しています。放課後練習に

加え、朝と昼の自主練の時間も活用して質の高い練

習を目指しています！狭いグラウンドと短い練習時

間でできることを考えて大阪ベスト 8 に向けて毎日

頑張っています！僕たちと一緒に山田高校野球部を

強くしましょう！ 

 私達ハンドボール部は、部員１６人で楽しく活動

しています。毎週火曜日、日曜日がオフになってお

り、一人ひとりが高い意識を持ち、毎日盛り上げなが

ら、メリハリを付けて練習をしています。またハンド

ボールの経験がなくても私達が一から丁寧に教える

ので、初心者大歓迎です。是非体験しに来てくださ

い。 

   

ラグビー部  ソフトボール部 

 

 

 

現在 休部中 

 現在、部員 ２人で活動しています。「常笑で常勝」

をテーマに日々切磋琢磨しています。毎週日、月曜日

はオフとなっており、先輩後輩関係なく全員が意見 

を言い合えるような仲の良い部活です。初心者でも

経験者でもマネージャーさんでも大歓迎です!!ぜひ

一度体験・見学に来てください! 
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バドミントン部  ソフトテニス部 

 

 

 

バドミントン部は近畿大会出場、公立高校大会優

勝を目標に日々頑張っています！部活では男女の仲

はとても良く楽しい部活ですが真面目に取り組むこ

とが多い部活でもあります！バドミントン部に入っ

て一緒に熱くなりませんか！？初心者、マネージャ

ーの入部も大歓迎です！！ 

 ソフトテニス部は男女一緒に公立大会優勝、近畿

大会出場を目標として日々練習に励んでいます。昨

年度の団体戦（女子の部）では近畿大会出場を果たし

ました。経験者はもちろん、初心者やマネージャーも

大歓迎です。ぜひテニスコートに見学に来てくださ

い！ 

   

陸上競技部  水泳部 

 

 

 

我々陸上部は男女の部活なので男女仲良く部活動

に一生懸命取り組んでいます。主な成績として、近畿

大会、大阪大会出場があります。やる時は真剣に楽し

む時は全力でということをモットーとしています。

初心者も大歓迎です。先輩後輩の仲もかなり良いで

す。そんな楽しい陸上部と青春の日々を送りません

か？ 

 私たち水泳部は楽しく全力で活動しています。活

動の内容は、夏は主に学校のプールで泳ぎます。冬は

学校で筋トレや体幹をし、休日は他の学校のプール

を借りて練習します。男女の仲は良く、とても楽しい

部活となっています！経験者はもちろん、初心者や

マネージャーも大歓迎なのでぜひ、プールに来てく

ださい！！ 
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合気道部  卓球部 

 

 

 

合気道部は、現在男女合わせて２０名の部員がい

ます。稽古中は真剣さが求められますが、稽古を終え

たあとは和気あいあいとした雰囲気です。外部の先

生から土曜日に技術指導をお願いしています。主な

発表の場は４月の新入生歓迎会と９月の文化祭にお

ける演舞です。 

 私たち卓球部は２年生男子８人、１年生男子５人女

子１人の１４人で活動しています！「楽しく勝つ」を

モットーに日々練習に励んでいます。毎週月曜日、木

曜日、金曜日、日曜日に活動しています。経験者はも

ちろん、初心者も大歓迎です！剣道場で活動してい

るので、ぜひ気軽に体験してきてください！！ 

   

   

 

 

 

   

 


