
家庭発展特別授業「フランスの生活文化」 

 

１０月１５日（火）、公益財団法人大阪府国際交流財団（ＯＦＩＸ）より、ゼリア・ボドリさんに

お越し頂き、フランスの生活文化についての講義をしていただきました。  

来日されてから１５年以上になるゼリアさんに日本との違いなども交え、フランスの食文化や教

育制度を中心に住居、自然環境、世界遺産など多岐にわたる内容をクイズ形式なども交えながら、

とてもわかりやすく教えていただきました。後半はフランス語会話のレッスン。R と L、é と e の発

音の違いなどを丁寧に教えていただき、少人数講座のため一人ひとりと会話して頂きました。 

  

 

 

フランス料理は、

右？左？ 

生徒は左をイメージ

していましたが、どちら

もフランス料理です。

左：ガストロノミー（美

食）と右：日常食です。 

ゼリアさんおすすめフランス菓子の 
Religieuses（ホリジューズ） 
日本ではあまり売っていないようですが、
さっそく調べて売っているところを確認し
ていた生徒もいました。 

ゼリアさんの出身地ボルドー 
（ワイン用の）ブドウ畑が広
がっています。 

Bonjour． 

Je m’appelle yamako． 

Je suis lycéenne. 

Enchantée! 

Bonjour． 

Je m’appelle Zélia． 

Je suis professeur. 

Enchantée! 

 

バカロレア（高校卒業証明にあたる試験）にパスすれば、

大学が無料と聞き、高校入試は？学校による教育内容は？

と質問が出ました。高校入試もなく、学校格差もないと聞

き、驚く生徒たち。大学入学時、４００人が２年では半分

になり、勉強しないと進級できないフランスと、今受験（大

学入試）に向けて勉強に励む自分たちとの違いを感じたよ

うです。（語学など）何かを習得するにはストレスも必要

だというゼリアさんの言葉が印象的だったと多くの生徒が

感じたようです。また進路決定に向けた自分たちの現状を顧み

て、苦しいことを乗り越えないと何も得られないことに多くの生

徒が気づいたようです。 


