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10分

4

12:00

～

12:50

（50分）

20分

5

13:10

～

14:00

（50分）

音

楽

学

年

体

育

グ

ル

ー

プ

グ

ル

ー

プ

道

徳

学

年

体

育

グ

ル

ー

プ

グ

ル

ー

プ

音

楽

10分

6

14:10

～

14:30

（20分）

10分

7

14:40

～

15:00

（20分）

中学部　時間割表

学級生活

（自立活動・HR）

自立活動（給食）

グ

ル

ー

プ

グ

ル

ー

プ

自立活動

グ

ル

ー

プ

全

体

体

育

特

別

活

動

移動・準備

移動・準備

移動・準備

休憩（移動・準備を含む）

移動・準備

移動・準備

グ

ル

ー

プ

学級生活

（自立活動・特別活動・総合的な学習の時間）

月 火 水 木 金


