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合同会社 心音

生活介護事業所 ヒカリヘ

〒５８９－００２２ 大阪府大阪狭山市西山台６丁目

ガーデンハイム狭山A棟１１４号

TEL ０７２－２０４－５７１４

担当者 折田・円田

自立課題

創作活動

習字

ハーバリウム作り

取り組み内容①

イベント（夏祭り・クリスマス会）

個人の特性に合わせて
自立課題を設定し、
取り組んでいます

手作り昼食

駄菓子屋さんがOPEN

取り組み内容②

うどん作り 利用者の方と生地をこね、麺棒で伸ばし、麺を切ります。
出来上がったうどんは昼食として提供しています。

生地を踏んでいる様子
生地をの延ばしている様子 出来上がった麺

粉を測っている様子

事業形態：生活介護（支援区分３以上の方）
開所日時：月曜日～土曜日（祝祭日も開所）
開所時間：９：００～１６：３０
送迎エリア：大阪狭山市、堺市、富田林市、河内長野市など要相談

余暇活動：散歩、ドライブ、リズム体操、動画や映画鑑賞など。
玄関前に階段があるため、車いす利用者の利用はご要望には添いかね
ます。
入浴支援可能。

事業所概要


