
ライフキャリアコース
（職業コース）説明会

府立富田林支援学校



職業コースについて

①名称 ライフキャリアコース

②設置の目的

 「大阪の教育力向上プラン」（平成２１年１月）

障がいのある生徒の社会参加と自立を実現するため、

本校では職業コースを平成２４年度に設置しました。

③職業コースのねらい

自己決定・自己実現を促し、職業・生活スキルの向上を

めざす。



職業コースの概要
①期間

・２年生 半期（通年可）

※半期（４月～９月） 通年（４月～３月）

・３年生 １年間

②定員

・無し

③クラス

・平常クラスに所属する

④特徴

・職業家庭科（工芸・木工・家庭・紙加工・農業）とは別編成で所属

※職業家庭科の時間にライフキャリアコースの授業を行います

・ビジネスマナーや職業についてなど就労に必要なスキルを学ぶ

・校内職業体験実習・・・洗車・喫茶・清掃・軽作業など

・校外職業見学・・・企業見学・訓練校見学

・校外職業実習・・・職場実習※

※自力通学をしている又はライフキャリアコースに所属し、公共交通機関が利

 用でき、帰宅連絡ができる生徒



ライフキャリアコース授業（例）

自分探し 身だしなみ 挨拶 面接練習 余暇の過ごし方自己紹介

通学バスで企業見学

企業
訓練校
見学

通学バスで訓練校見学

洗車

校内
実習

喫茶 清掃作業 軽作業



募集要項
◎卒業後、すぐに就職又は訓練校をめざす生徒
ライフキャリアコースでは卒業後、すぐに就職又は訓練校をめざす

生徒を募集します。コースの内容は就労に必要な力を養うために挨

拶やビジネスマナーなどを指導する授業構成となっています。また

就職や訓練校の試験対策として、国語や数学の筆記テストや面接

の練習を行います。

◎自力通学をしている又は自力通学を行う予定がある生徒
企業や訓練校などの職場体験実習を行うためには、公共交通機関が利用

できることが必須となります。卒業後、すぐに就労や訓練校をめざすコース

となっているため、自力通学を始めていない生徒は、早めに自力通学を

行うようにしてください。



コース選択の流れ

令和８年１月１９日（月） ライフキャリアコース説明会

令和８年１月１９日（月） ライフキャリアコース希望調査配付

令和８年２月２７日（金） 希望調査締め切り

令和８年４月からライフキャリアコースに所属

・２年生

※通年を選択された場合は１年間

※半期を選択された場合、前期（4月～９月）に所属

・３年生

※通年



ライフキャリアコース予定

ＬＣ希望調査

ＬＣ希望調査



Q ライフキャリアコース以外の生徒は職場実習に参加できないのですか？

A 心配されなくても大丈夫です。ご希望があれば職場実習に参加することができます。 

※要自力通学

Q ライフキャリアコース以外の生徒は就職できないのですか？

A そのようなことはありません。前年度就職者の中には、ライフキャリアコースの所属で

はない生徒もいます。

Ｑ どのような生徒がライフキャリアコースに入いりますか？

Ａ 卒業後、すぐ就職したい、訓練校に行きたいと進路希望を考えておられる生徒を募

集しています。ビジネスマナーや面接の練習、職業体験実習など、職業に関する

スキルの向上が主な授業カリキュラムとなっています。

Ｑ 自力通学をする必要はないですか？

Ａ 募集要項には自力通学をしていなくてもライフキャリアコースを受講することはできます

が、公共交通機関が利用できないと職場実習ができないため、ライフキャリアコースの
受講が決まれば、早めに自力通学を行う準備をしてください。

ライフキャリアコースについての質問
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