
 

     

 

 

 

 

 

相談室にあるスーツケースを知っていますか？ 

スーツケースの中には、子どもたちが大好きな 

感覚グッズがたくさん入っています！ 

今回は、スーツケースの中身の一部を紹介します！ 
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 センサリーボトル 

ボトルを振ると中身が動く様子を

見て楽しみます。ボトルを握り、触

覚で楽しむこともできます。 

 

 

 

 スクイーズ 

さわっていると気持ちがよく、 

イライラや緊張を和らげます。 

プッシュポップタイプも人気！ 

 

 オイルモーション 

ゆっくりと流れ落ちていくオイルを 

見て心を落ち着かせます。 

 

 

 ライト 

部屋を暗くしてライトを照らすと

とてもきれいです。リラックスタ

イムやクールダウン時に活用す

ると効果的です。 

 

※使用後は電池をはずし、ジップロックの中に片付けをお願いします 

 

  

 

 



 

相談室には、支援教材がほかにもたくさん！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 テント 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぜひいろいろなグッズ・教材を活用してみてくださいね！ 

使用の際は、貸し出し表にご記入お願いします。 

   

 

 

 

 

 ことば・かず 

 

 弁別 

 

 マッチング 

 

 手指・操作 

 

 

 


