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前回で今年度最終号としていた進路だよりですが，書ききれなかったことがあるので少しだけ 
続きを書かせてもらいます． 

Ⅰ．「今の実力を測る」とは 
 4/10 (水) にスタディーサポートを実施します．皆さんはこれで３回目の受験となります． 
このスタサポで全国から見た皆さんの今の実力(＋学習習慣)を測ることができます． 
 ただ，この「今の実力を測る」ということを間違って解釈している人が散見されます． 
というのも「今の実力を測る」＝「全く勉強していないありのままの自分」と考えている人がい
るようなのです．これは大きな間違いです． 
 高校入試は皆さんの実力を試す場だったと思いますが，そのとき皆さんはノー勉で受験した
のでしょうか？大学や短大，専門学校の受験や就職するときのテストは実力を試す場になりま
すが，その時もノー勉で受験するのでしょうか？おそらくそんなことはないですよね．「今の実
力を測る」というのは「きちんと勉強や対策をした上で，今どのぐらい力がついているのかを
測る」ということです． 

「今の実力を測る」＝「現状での限界の実力を知る」 
というものであることを知っておいてください． 

Ⅱ．進路選択の指針 
 ２年生の夏頃になると具体的な進路希望がかたまってくる人が増えてきます．それに伴い，
教員も進路に関する相談を受けることが多くなります．その中でも特に多いのが「私は〇〇大
学に行けるでしょうか？」という質問です．このとき我々教員が参考にするもので重要なもの
の１つがスタサポです．なぜならこれが唯一皆さんの実力を全国規模から見た資料になるから
です(外部模試を受験している人は除く)． 
 したがって，たまに聞く「全然勉強せんと受けた～」ものや「半分寝てたわ～」といった状
態で受けたスタサポではこの唯一の指針が機能しなくなり，適切なアドバイスができなくな
ります．最低でもスタサポ活用BOOKは自分でやり，プラスで苦手な部分を復習しましょう. 
 自分の実力を正確に知るということはある意味で怖いことかもしれません．しかし，あくま
で”今の”実力です．現状正しく知ることでその後の可能性を大きくすることができます．次
のスタサポをどのような姿勢で受けるべきか，もう最後にもう一度確認してください． 
 

勉強名言(？)コーナー（不定期） 
「未来は明⽇作るものではない．今⽇作るものである．」 
                   ピーター・ドラッカー 



 


