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Ⅰ．入学おめでとう！ 
ご入学おめでとうございます！皆さんは吹田東高校の 50期生として，高い倍率を乗り越え見事合

格しました．これからの高校生活が皆さんにとって楽しく，有意義なものになることを願っています．
４月は本日のオリエンテーションや明日のスタディーサポート（後述）などいろいろな予定が目白押
しですが，徐々に慣れていきましょう． 
 

Ⅱ．入試勉強してますか？ 
先ほど徐々に慣れていきましょうといっていたのに，何を言っているんだ？と思っている人がほと

んどだと思いますので説明します．『関関同立』という大学群を聞いたことがあるでしょうか．これ
は関西大学・関西学院大学・同志社大学・立命館大学の４つの大学をまとめた略称です．これらの大
学に合格するために必要な勉強時間は 2000 時間（学校の授業時間を除く）程度だと言われていま
す．もちろん個人差はありますし，2000 時間勉強すれば受かるというものでもないですが，この数
字を聞いて皆さんはどう感じますか？ 
仮に高 3 から入試勉強を始めた場合，2000 時間を勉強するためには毎日 7 時間ほど勉強しなけ

ればいけません．学校が終わってそこから毎日７時間，雨の日も風の日も……できそうですか？ 
もし高 1 の今日から勉強したとしたらどうでしょう．その場合１日の勉強時間はだいたい２時間

となります．これならばかなり現実的な数字ではないでしょうか？ 
皆さんはやっと高校受験が終わり，昨日入学式をしたところです．しかし世の中にはすでに３年後

を見据えて行動している人が大勢います．１日が 24 時間というのは幸か不幸か人類全員が唯一平等
な条件です．１年生から頑張っている人に３年から頑張ってもこの条件がある限り勝つことが難しい
のは言うまでもないでしょう． 
 

Ⅲ．ぼーっと生きてんじゃ…… 
 とはいっても慣れない環境で「いきなりそんなこと言われても……」と感じている人がほとんど，
あるいは全員だと思います．Ⅰで書いたように，高校での生活には徐々に慣れていけば大丈夫です．
ただ，知識としてⅡのことを皆さんには知っておいてほしいのです． 
 今回はわかりやすくと思い，『関関同立』で話をしました．しかし大学は当然それ以外にも数多く
ありますし，大学以外の進路（短大・専門学校・就職）もあります．いずれにしても共通しているの
は，この先の高校生活で遊びや部活，恋愛などのアオハルを謳歌するためにはぼーっと生きていられ
る時間はありません！！（たまには息抜きも必要ですが） 

スタディサポート(4/12)について 
【時程】 

予鈴 時間帯 試験時間 科目 
8:35 8:40~9:30 50 分 学習リサーチ 
9:40 9:45~10:55 

(10:35~10:45) 
70 分 

()内はリスニング 
英語 

11:05 11:10~12:10 60 分 数学 
 12:10~12:55 45 分 昼休み 

12:55 13:00~14:00 60 分 国語 
 14:15~15:10 55 分 ・学習リサーチ完成 

・LHR 
 
【今(前日)やること】 
・机の中を空に → 私物は持ち帰るor ロッカーに 
・机の落書きがないかチェック → あればすぐ消す 
 
【明日やること】 
・スマホ・携帯等の音の出る電子機器はロッカーに 
・出席番号順に着席 
・机の両サイドにはなにも掛けない 
 
【終わってからやること】 
・解答・解説をみて自己採点！（そのためには問題冊子に自分の解答を控えておく） 
・わからなかった問題のとき直し（最も効率の良い勉強方法です） 
 
【その他注意事項】 
 
・自習課題を持ってくる 
・万が一遅刻した場合 → 職員室で「入室許可願い」を受け取る → 会議室へ 
 

「スタディーサポート活用BOOK」を 4/12 に回収します！ 

必ず答え合わせ，クラス・番号・名前の記入をしておくこと！ 
(明日の本番に向けて最終確認しておきましょう) 


