
 

  

 

 

 

 

☆ スタディサポート自宅受験 
４月当初に第１回目のスタディサポートを校内実施する予定でしたが、それも叶わなく

なり自宅受験に切り替えました。自宅受験についてのやり方や注意事項が記載されたプ

リントを配付しますので、それをよく読んで自宅で受験してください。マークシート（国、数、

英、学習リサーチ）の提出は５月２６日（火）です。 

（１） 英語のリスニングは５月２６日（火）に学校で行いますので、リスニングの部分に

ついては何も記入しないこと。当日は英語の問題冊子を忘れずに持ってくること。 

（２） 併せて、春休みの宿題「スタディサポート活用BOOK」も提出すること。 

 

☆ 44期生（今年 3月の卒業生）から46期生にエール 

Y さん 
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 武庫川女子大学食物栄養科学部食物栄養学科 

 神戸女子大学 家政学部管理栄養士養成過程 

   

  私の受験勉強は、3年生になる前の春休みから始まりました。2 年の 2月に学校で受

けた河合塾模試が偏差値39でした。流石に焦りを感じ、勉強を始めたのですが、最初は

やる気も出ず、なぜ勉強するのか分からずにただ勉強する日々でした。何から手をつけた

らいいのか分からなかったので、スタディサプリで基礎を固めることから始めました。する

と、だんだん「分かる瞬間」が出てきてそれが楽しさに繋がりました。粘り強く頑張ることが

必要だと感じました。 

  私が一般前期試験に落ちてから気づいたことがあります。それは、過去問は量ではなく

質だと言うことです。私は、過去問の量に捉われて、解いた後の復習にあまり時間をかけ

ませんでした。しかし、前期が終わってから後期までの間は、量ではなく質にすごくこだわ

りました。特に英語の復習には、１つの過去問に対して 2、3時間ほどかけました。正解し

ている問題も根拠を持って説明できるほど理解を深めました。これで、すごく成績も伸びま

した。ですから、過去問をする時は是非試して欲しいです。 

  あと、受験はメンタルとの勝負です。私は、ずっと志望校も併願校も E判定でした。みん

なが公募で決まっていく中、最後の模試でも E判定で何回も不安で心が折れそうになり

ました。しかし、学校の先生方や友達、家族が支えてくれたおかげで辛い時期も乗り越え

ることが出来ました。 

                         ・・・以下、省略・・・ 

 

 

吹田東高校 46期生 2年生進路だより  No.4 

みんなが平等に持っている時間。でも使い方で大きな差がつく。 20/05/20 
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  私は、3年の5月くらいに進路を決めました。それから勉強をしないといけないと意識し

てはいたのですが体育祭、文化祭の練習など、何かと理由を付けて勉強するのをサボって

いました。その後本格的に勉強を始めたのは文化祭が終わった 9 月中頃からで、2 ヶ月

弱の勉強期間で 11 月にあった公募に臨みました。しかし、その短い期間では勉強が足り

るわけもなく、公募では落ちました。 

それでも、その大学に行きたいって言う気持ちが強かったので、諦めずに一般入試まで

勉強を続けました。私は、1 人で勉強が出来ない人間で塾にも行っていなかったので、出

来るだけ学校に残って、友達と勉強をしていました。学校で勉強すると、分からないところ

は先生に教えてもらうことが出来るので、すごく効率よく勉強出来ました。公募で落ちてか

らは勉強のスイッチが入って、一般入試までの期間はそれまでと比べ物にならないくらい

勉強していました。その結果、一般入試では無事に受かることが出来ました。 

1、2年生の人たちは今のうちに、志望校をしっかりと決めておくのが大事だと思います。

早めに決めておくと、それだけ早く志望校に向けた勉強ができます。 

最後にオススメの勉強方法を書いておきます。自分が理解した事を友達に説明する事

です。自分が理解出来たと思っていても、案外しっかりと理解出来ていなかったり、定着で

きていなかったりします。しかし、それを友達に教えたりすると、不思議なくらいに覚えられ

るし、しっかり理解出来ます。 頑張ってください。 

 
 
☆ 「しばらくは 離れて暮らす『コ』と『ロ』と『ナ』 

つぎ逢ふ時は『君』といふ字に」 
新型コロナウイルスが終息し大切な人と再会できることを願った

短歌イラストが、心に響くと反響を呼んでいる。 

この短歌イラストは、イラストレーターのタナカサダユキさんが、新

型コロナウイルスの感染拡大で、会いたくても会いに行けない人た

ちの「終息してほしい」という願いを反映した作品。「コロナ」の 3文

字が「君」になることに気付き、終息したら「真っ先に大切な人に会

いに行きたい、その切なる想いを『君』という言葉に託せる」という着

想から、五七五の形式を借りた短歌風キャッチコピーにしたという。

添えられたイラストは、Facebook で短歌を披露した際に寄せられ

た「ぜひイラストにしてほしい」とのリクエストに応えて描いたとのこと。    

         ・・・BIGLOBE ニュース・・・    

 

今会えないからこそ、次に会ったときの喜びが倍になりますね。 


