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２学期がスタートしました！ 

 夏休みはどうでしたか？個人的には今年の夏は特に暑く感じ、夏の日差しの厳しさを実感しまし

た。夏バテしていませんか！？食欲不振や生活リズムが崩れたことによる寝不足は熱中症リスクが

高まりますので、少しでも早く学校のリズムに戻せるように整えていきましょう。 

大変だった一方で、「〇年ぶりの夏祭り開催！」といった催しを多く目にすることがあり、少し

ずつコロナ禍前のイベントが復活してきたように感じます。人生に一度しかない高校一年生の夏も

残りわずか！やり残したことがないように行動していきましょう！ 

 

 あっという間に文化祭 

夏休み前はクラス企画を考えていても「いまいち実感がなかった」という人も、２４日現在で文

化祭までの授業日は１０日しかありません。企画のレイアウトや装飾、ポスター制作など準備をす

ることがたくさんあるはずです。 

「待つのが祭り」ということわざがあるそうですが知っていますか？祭りは準備をしている間が

楽しく感じるということを示すようです。旅行するときに「どこに行こう？何をしよう？」と計画

しているときが一番楽しく感じるのと同じですね！ 

みなさんも準備をしている「今」が一番楽しめるはず！もし楽しめていないなら、準備にあまり

参加できていないのかも？文化委員などクラスの中心の人に何をしたらいいか聞きましょう。高校

生活を充実させるコツは「自分からいろんなことに積極的に参加する、挑戦する」気持ちが大切で

すよ。これは入学式の挨拶でも伝えています。失敗を恐れずに一歩踏み出して素敵な思い出を作っ

ていきましょう！ 

【手帳甲子園】再告知 

夏休み前の告知によりすでに数名の方がエントリーしてくれています。が！まだまだ募集中です！ 

投稿フォームを学年のクラスルームの上位に表示されるように更新してあるので多くの参加をお待

ちしています！(8/31まで受付中！) 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 
８月 ２５日（金）〈ポスターデザインチェック締切〉 

   ２９日（火）〈プログラム紹介文・机移動調査締切〉 

３０日（水）スタディサポート（8：35登校） 

３１日（木）〈下校延長届・休日活動届締切〉 

＊３１日まで５０分×４限 

９月  １日（金）50分×6限 SC⑤ 

    ４日（月）〈異装届提出締切〉 

    ５日（火）〈金券事前販売日〉 

    ６日（水）〈ポスター・Tシャツ提出締切〉 

    ７日（木）〈午後文化祭準備〉 

    ８日（金） <午前準備、午後校内公開> 

    ９日（土）文化祭 

   ＊４日～７日は４５分授業 

   １１日（月）代休 

   ２１日（木）後期生徒会役選 

   ２８日（木）進路ガイダンス 

  ＊〈 〉の予定は文化祭に関するものです。変更の可能性があります。 

～手帳甲子園の流れ～ 

①手帳の４～８月の中で自分が一番手帳を活用できた（書き込みした）と
思うページを写真に撮ろう。 

②公開したくないプライベートな書き込みは画像加工のスタンプなどで 
隠しましょう（撮影時に直接隠してもいいですね）。 

③準備ができたら指定のフォームに送信！みんなで手帳の活用の仕方を共
有しましょう！(誰の手帳かはわからないようにするので安心！) 

 


