
 本日から個人懇談がはじまります。この 1週間は木曜日以外、4時間授業です。遊びや部活だけで時間

をすごすことなく、学習習慣の立て直しをしてほしいと思います。 

9 月末に第 2 回のスタサポの結果を返却しました。みなさんはどう分析しましたか。48 期生の学習時

間の平均は、平日 37分、休日 56分でした。厳しく言うと、あまりに少なすぎます。 

ちなみに、GTZ：A レベル（国公立大学、中堅私立大学合格レベル←本校でも多くの人が目指している

大学のレベルです）の合格者の同時期の学習平均時間は「平日 1時間 40分、休日 2時間 47分」

です。平日で 1時間、休日で2時間のこの差は日々積み重ねていくととんでもなく大きなものになります。

「3 年生になったら頑張ろう」では、この差は埋められません。3 年生になったら A レベル合格の人たちも

また、さらに学習時間を伸ばしていくからです。 

1 時間以上の学習時間を確保できていない人は、この個人懇談の期間を使って、毎日の学習習慣の立

て直しをしましょう。その日の授業で扱った数学の問題を解きなおしたり、英語の予習や復習をしたり、国

語の小テストの勉強をきちんと家でしたり、毎日の積み重ねですべきことを再確認して、習慣づけられるよ

うに取り組みましょう。「習慣」は何よりの武器になるはずです。 

 

今後の予定 

12 月 5 日～9 日 期末テスト    ←月曜日～金曜日の試験です。土日をはさまないので、計画的に

対策を！ 

12 月 12 日～2３日 午前中授業  ←ここでも、自由に使える時間がたっぷりあります。学習習慣をつ

けるために毎日の学習時間を確保しましょう。 

12月 23日 終業式 

12月 24日～1月 9日 冬休み   ←帰省など、家族の用事もあるでしょうが、勉強も忘れずに。 

1月 10日 始業式 

1月 28日 2年全統マーク模試   ←全員受験の模試です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受験科目を調べて、自分の受験科目を決めよう 
スタサポの「個人診断レポート」の裏表紙にある「GTZ（学力）目安表」を見てください。自分の「総合

GTZ（学力）」を確認し、①自分のGTZより高めの学校、 ②自分と同じ GTZの学校、 ③自分の GTZ

より低めの大学から、それぞれ 1～2 校選びましょう。つまり、チャレンジ校、実力相応校、安全校からそれ

ぞれ 1～2校選んで、受験科目を確認し、自分の受験科目を決定しましょう。必ず 5校選んで受験科目を

決めること。 

※受験科目を調べるには最新の情報がのっているものを使うこと 

 

① 雑誌「蛍雪時代」（教室にあり） 

② 雑誌「栄冠をめざして」（教室にあり） 

③ ネット上「各学校のホームページ」 

④ ネット上 「パスナビ」（旺文社） 

⑤ ネット上「マナビジョン」（ベネッセ） 

⑥ ネット上「Kei-Net」（河合塾） 
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2年 3学期 ＝ 3年ゼロ学期の始まり！ 
今年も残すところあと 2か月。「2年生の 2学期は一番忙しい」とお伝えしてきましたが、楽しい行事も

おわり、残すは期末試験のみです。２年生最後の学期は「３年ゼロ学期」とよく言われます。皆さんの希望

進路実現のためにも、自分の生活や考え方を振り返り、できていること、できていないことを確認し、でき

ていなければ行動に移していきましょう。 

次の項目をチェック☑してみましょう。 

１． 自分の希望進路は決まっていますか。□ 

２． 進路実現のために、情報収集をしていますか。□ 

３． 進路実現のために、努力していますか。例えば、家庭学習で参考書や問題集などを使い自主的に

勉強することを習慣にしていますか。□ 

４． 自分の得意科目と不得意科目がわかっていますか。□ 

５． 不得意科目は苦手を克服するために勉強していますか。□ 

６． 得意科目はさらに伸ばす努力をしていますか。□ 

７． 学校の勉強をおろそかにせず、予習や復習や宿題をやっていますか。□ 

---学校で学ぶ全ての科目がみなさんを成長させることに役立っています。受験科目のみの勉強で

は、幅広い知識や教養は身につきません。 

☑が入らない項目は、今すぐにでも軌道修正をしていきましょう。 
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2022年 11月 7日 

R6 大学入試共通テストについて 

来年の今頃は共通テストの出願を終えているころです。 

私立大学でも共通テスト利用入試があります。自分の志望大学にどのよう

な入試方式があるかを調べておきましょう。 

みなさんが受ける共通試験は令和 6年 1月 13日・14日。 

出題方法などが記載されている試験概要もすでに発表されています（右の

QRコード）。 

ぜひコードを読み取って確認してみましょう。 

 


