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今後の予定 

１１月 ７日（金） 第６回役員会 

１１月１４日（金） 文化教室「お料理教室 兼 第２回お茶会」 

１２月 ２日（火） ＰＴＡ役員選出 立候補および推薦 提出〆切 

１２月１２日（金） 府支 P連 対府懇談会 

１２月１５日（月） 進路部・ＰＴＡ共催研修会『親なき後や本人自立後の意思決定・金銭管理をサポートする仕組み』 

◆ 10月３日(金) 第 5回 役員会を開催しました ◆ 

✽防災教育実践委員会 

大阪府より、『各支援学校は市町村と連携して福祉避難所を開設すること』という要望があったため、防災アドバイ

ザーの湯井様をお招きし、防災備品の確認や避難訓練の様子を、見ていただきました。 

それに伴い、役員会でも子ども達の非常用持出袋の提出率をあげるために、以下の点について検討しました。 

＊学期ごとに持ち帰っている非常用持出袋を、１年に１回（年度末）の持ち帰りにできないか。 

  ⇒次年度に向けて、学校と検討を進めていく。 

＊中に何を入れたらいいのかわからない。 

⇒非常用持ち出し袋の中に入る物であれば何でも大丈夫です。 

例えば、飲料水（５００mlペットボトル３本）、緊急連絡先メモ、常備薬、消費期限の長いお菓子(約１年のも

の：源氏パイ、さくさくパンダ、チップスター等)、安心材料となる物（家族写真やお気に入りのおもちゃ等）、 

 

✽給食試食会 

献立→魚のマヨカレー焼き、ミネストローネ、ごはん、牛乳 

現在、給食には卵・小麦を使用しておらず、マヨカレー焼きの衣は発芽玄米フレークを使用、ミネストローネもマカ

ロニは入っていません。 

＊感想（アンケートより） 

・低価格で栄養面と味を考えなければいけない給食の提供は、携わる皆様の努力と工夫で成り立っているのだと

改めて感じました。他学年の保護者との交流もでき、和気あいあいとしていました。 

・発芽玄米フレークを使用した魚のマヨカレー焼き、おいしかったです！ 

・栄養面を考えられた調理工程やレシピの話を聞き、保護者同士で実際にレシピを見ながら食べたり、我が子がい

つも食べている給食を食べたりすることができ、いい経験になりました。 

・子どもがいつも完食しているようで、こんなにおいしい給食をいつもありがとうございます。 

・焼き魚や魚のフライなど、食べにくい物が苦手だったのが、ガブガブ噛んで食べられるようになって助かりました。 

・偏食がひどく、家では食べられる物がとても少ないのですが、給食だけは完食してくるので、栄養を摂らせてもら

えて、とても感謝しています。 

気温差のある季節となりました、体調にお気をつけください。  


