
２０２６年度 進路指導部 学年目標・方針・計画   

第３学年  

進路目標  

〇これまでの学習や進路 HRなどを通じて、生徒一人ひとりが決定した進路希望を実現できるように、 

主に進路指導室常駐の先生方や担任の先生方と協力して支援する。また、生徒が能動的・主体的に進路を

決定できるように働きかける。 

進路指導方針 

１. 学年進路で進路希望別の classroomを作成・運営し、生徒に向けて適宜情報を発信する。 

  ▶ 四大・短大‐看護医療系を除く‐進学希望者（金本） ▶ 看護医療系進学希望者 （川越）  

  ▶ 各種専門学校進学希望者（斉藤）         ▶ 就職（公務員就職を含む）希望者（斉藤） 

２．進路 HRだけでなく、放課後に適宜、希望者対象の各種講演会や説明会等を実施する。 

３．担任会等で、進路指導にまつわる情報や生徒の進路希望実現に係る動向を共有し、協働して進路指導に

あたることができるように努める。 

進路計画 

 

〈補足〉※５月１６日（土）午前【進路】保護者説明会  /６月１１日（木）～１３日（土） 進研模試 

① ４月９日（木）または１０日（金）に「進路だより第１５号」発行予定 

…主な内容：進路希望に係るスケジュール/１学期の過ごし方や受験勉強について/英検受験の勧め 

② 進学講習‐通年および長期休暇（夏・冬）‐を実施予定 

…学年進路が、各教科へのアンケートやスケジューリング・受講希望者の募集やとりまとめ等を担当 

③ 放課後に実施予定の希望者対象の説明会・講演会について-随時、追加もあり- 

  ▶志望理由書の書き方について（６月 16 日（火）予定）  ▶ 大学説明会①（７月） 

▶大学説明会②（９～１０月） 

  ▶共通テストへ向けて‐河合塾 共通テスト K パックを用いたシミュレーション 実施 

（予定：１２月１９日（土）・２０日（日）） 

 

第２学年 

進路目標 

１， 自身の進路について主体的に考え始め、情報収集に積極的に取り組み、正しい情報や有益な

情報を精査し取り入れていくことが出来るよう指導する。 

２， 進路実現のための行動、学習に主体的に取り組めるよう指導し、継続的な意識付けを行う。 

進路指導方針 

 １,分野別説明会や大学説明会を実施し、生徒や保護者への情報発信を定期的に行いそれぞれの希

望進路についての情報を取得させる。 

２,スタディサポートの実施やスタディサプリ使用の学習などを通し生徒の学習意識を高め、さら

に進学講習や公務員講座、放課後説明会などに参加させて学習意欲を高めさせる。 

進路計画 

日 計画 内容 

4 月 23 日（木） 進路 HR 評定について 

6 月 11 日（木） 科目選択・進路 HR 希望進路の実現のために、必要

な科目を選べるよう講義。 

6 月 16 日（火）～22 日（月） 大学説明会 懇談期間中、午後の授業がなく

なる期間に進学希望者へ向け大

学説明会を実施する。午後の間

開かれたブース形式で各大学が

説明会を行う。 

10 月 29 日（木） 進路 HR 分野別説明会の事前学習を行う 

11 月 12 日（木） 分野別説明会 希望進路先ごとに分かれ、大学

や専門学校、公務員就職などに

ついて説明を受ける。 

1 月 14 日（木） 小論文事前学習 自己ＰＲ作成についての講義 

1 月 21 日（木） 小論文作成 自己ＰＲ作成 

2 月 4 日（木） 進路 HR・面接指導 面接とは、面接の基礎講習 

2 月 23 日（火）・24 日（水） 面接練習会 希望者向け面接指導 

 

 

月・日・曜・時限目 内  容 

４月１６日（木）５時限目 〇 学年集会…進路指導部より、進路希望実現に向けて必要な取り組みに関する講話 

４月２３日（木）５時限目 〇 進路希望別説明会‐進路指導室 常駐の先生方の講話等‐ 

４月３０日（木）５時限目 〇 進路HR① 志望理由書作成（講義）…担任団の国語科教員が講義内容を作成 

５月 ７日（木）５時限目 〇 進路HR② 志望理由書作成（実践）…第一学習社の小論文教材を活用（添削あり） 

５月 ７日（木）６時限目 〇 （予定）進路用個人写真撮影 

５月２６日（火）５時限目 〇 進路HR③ スタサポ振り返り 

５月２６日（火）６時限目 〇 進路HR④ 評定平均について 「進路だより 第１６号」発行予定 

５月２８日（木）５時限目 〇 進路HR⑤ 面接について（講義）  

６月１１日（木）５・６時限目 〇 進路HR⑥・⑦ 面接について（実践） 模擬面接…グループ形式で 

６月２５日（木）5時限目 〇 進路HR⑧ 調査書について  「進路だより 第１７号 」発行予定 

７月 ９日（木） 〇 進路HR⑨…進路希望実現に向けた夏休みの計画を立てる 

 



第１学年 

進路目標 

１． 自らの適性と興味を理解し、高校生活を適宜見直す機会をもつ。 

２． 進路選択をするための情報提供や収集方法について知る。 

３． 学習活動、体験活動を有意義にさせるための目的意識を持つ。 

 

進路指導方針 

１．スタディサポート・実力診断テストの実施と振り返り、スタディサプリの有効活用によって進路

実現に向けた学習習慣をつけるための指導を行っていく。振り返りや声掛けのための情報を担任

団に提供し、学習に対する意識づけを早期から行う。 

２．大学見学会にて、進路選択の基盤をつくる。 

３．進路選択のミスマッチを減らす。 

 

 

進路計画 

日 計画 狙い 学年進路の動き（予定） 

４月当初 進路だより① 高校生のスタート、進路指導部の紹介  

4/10（金） スタディサポート①の実

施 

学習状況の測定 欠席者の把握 

再テスト実施～回収 

4/16（木） スタディサプリ登録会 スタディサプリの活用方法の確認 ID,パスワード記録用紙作成 

4/23（火） 適性検査の実施 自分の進路の適性を知る Locus担当者と打ち合わせ 

5/21（木） 進路講演会 マイナビ 「キャリアスイッチ」 マイナビ崎田様と連携 

5/21（木） 進路だより② スタサポ振り返り①、高校生活の送り方  

6/11（木） （教務）科目選択説明会 文理選択 文理選択に必要な資料の準

備・説明 

6月中旬 保護者懇談  進路の手引きの使い方説明 

7月下旬 進学講習の実施 進路実現に向けた学習習慣の定着を図る 

進学意識の高い生徒の把握 

 

７月下旬 進路だより③ 夏休みの過ごし方、これまでの振り返り、

OC 

 

8/26（水） スタディサポート②の実

施 

初めての web実施 欠席者の把握 

再テスト実施～回収 

９月下旬 進路だより④ 大学見学会について、スタサポ振り返り

② 

 

10/15（木） 大学見学会の事前学習 見学する大学について調べる ワークシート作成、目的と課

題の提示 

10/22（木） 大学見学会 実際に大学を訪問し、進路意識につなげ

る 

要項作成、ワークシート回収 

12月下旬 進路だより⑤ 冬休みに向けて  

1/14（木） 実力診断テスト  欠席者の把握 

再テスト実施～回収 

1/14（木） 進路 HR 学習・進路チェック 

進路実現に向けた準備、心構え 

 

1/21（木） 分野別説明会 進路決定に向けた情報収集、準備  

2月下旬 進路だより⑤ 実力診断テスト振り返り  

 


