
 

大阪府立 

 三国丘高等学校 
定時制の課程 

https://www2.osaka-c.ed.jp/mikunigaoka-p 



本校の特色 

61％

35％

２
％
２
％

近年の入学生の年齢構成

１５歳

１６歳～１９歳

２０代・３０代

４０代～７０代

 

・ 仕事をしながら学びたい人 

・ 一度、高校卒業をあきらめた人 

・ 不登校だった人 

・ もう一度、学び直しをしたい人 

・ 習熟度に合わせた授業 

・ ICTを活用した“分かる授業” 

・ ３年で卒業するか、４年で卒業するか選択可能 

入  学 

１年次 

２年次 

３年次 

４年次 

卒  業 

定 時 制 

定時制＋通信制 

定時制＋通信制 

定 時 制 

定 時 制 

定 時 制 

卒業までの流れ 

０限目・土曜講座は希望者のみ 

○：各クラスで共通の授業を受ける。 

＊：２・３年の定通併修生徒は通信制のスクー 

  リングを受ける。 

  例）２年次には５教科１１単位分を履修す 

    ることができる。 

＊：２・３年の定時制生徒は定時制科目を受け 

  る。 

※スクーリングは本校で本校教員が行います。 

※単位の修得にはそれぞれ規定があります。 



 

年間行事予定 

前 

期 

４月～９月 

入学式・始業式 

健康診断 

中間考査 

遠足 

スポーツ大会 

保護者懇談 

期末考査 

修学旅行 

終業式 

後 

期 

入学式 遠 足 

スポーツ大会 ふるさと堺探検隊 

文化祭 修学旅行 

卒業生を送る会 卒業式 

０ 限 17：00～17：45 

１ 限 18：00～18：45 

２ 限 18：55～19：40 

３ 限 19：45～20：30 

４ 限 20：35～21：20 

部活動 21：20～22：00 

１ 限 11：20～13：00 

２ 限 13：10～14：50 

※希望者のみ 

※希望者のみ 

三国丘高等学校（定時制の課程） 

キャラクター 

ハ三丘（はみちゃん） 

始業式 

保護者懇談 

文化祭 

中間考査 

ふるさと堺探検隊 

期末考査 

卒業生を送る会 

卒業式・終業式 

土曜講座 1日の流れ 

１０月～３月 



キミの未来を 

しっかりサポート！！ 

 

★入試について 

教科：国語、数学、英語（すべて基礎的問題） 

21歳以上については、学力検査又は小論文、面接 

 アドミッションポリシー（求める生徒像） 

本校の定時制の課程は、昭和 26年に設置され７0年以上の歴史があります。現在では、大阪府南部で唯一の定時制

普通科となっています。「学力伸長と進路実現」「心の教育の充実」を教育目標とし、学ぶ喜びを経験しながら社会で自信

をもって主体的に生きる力を伸ばそうとする生徒を求めます。学び直しや昼間働くなど様々な状況のなかで、夜に学ぶ

生徒を応援します。 

 1) 意欲があり、将来に対する目標を持って努力することができる生徒 

 2) 学業と仕事を両立し、休まずに毎日の授業を大切にする生徒 

 3) 他者を思いやり、ルールを守って主体的に行動ができる生徒 

 4) 社会に通用する知識や態度をしっかり身につけ、社会に貢献しようとする生徒 

 

★進路について  

・ 個々に応じた進路指導 

・ 1年を通して定時制専用の進路室の活用 

・ 手厚い面接練習・履歴書指導 

・ 就職希望生徒の応募前職場見学の引率 

 

〇令和７年度卒業生実績 

【進学先】               

・大阪成蹊大学 データサイエンス学部 データサイエンス学科 

・清恵会医療専門学校 看護学科 

・清恵会医療専門学校 診療放射線学科昼間部 

・大阪美容専門学校 衛生専門課程美容科 

・箕面福祉保育専門学校 保育科 

 

【就職先】 
・SHINT株式会社 

・社会福祉法人 上神谷福祉会 

・株式会社ケーエスケー 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

★授業の様子 

 希望進路決定率１００％！！ 

 

就職（学校紹介）

２６％ 

 
進学（大学・短大・専

門・各種）２６％ 

大阪障がい者職業能力 

開発校・就労移行 １１％ 

 

その他 

３７％ 

 

・パール化研株式会社 

・間口ロジスティック株式会社 

《 在校生・卒業生の声 》 

〇中学生の時、長期間休んだあと学校に行きにくくなって不登校になった。でも、三国丘高校に入学して最後まで続け

られたのは、雰囲気が良かったから。 

 

〇前の高校ではクラスになじめなくて休みがちになり勉強が遅れた。けれど、定時制高校は色々な年代の人と接する

ことができて、成長できたし、楽しかったし、勉強もついていけた。 
 
〇前の学校では教室が好きではなかったし、朝も起きられなかった。定時制では、授業中はそんなにうるさくないし、

教室でも苦痛ではなく、時間帯が夕方なので来やすかった。 



 

 

 

Ｑ 中学校にあまりいけなかったけれど、高校では頑張りたいと思っていますが、心配です。 

 

Ｑ 勉強が得意でないので高校の勉強についていけるか心配です。 

 

Ｑ たくさんの人がいる場所が苦手です。１クラス何人ぐらいですか？ 

 

Ｑ 昼間の時間帯にアルバイトを探すつもりですがアルバイト先の紹介はありますか？ 

 

Ｑ 定時制がどんな学校か見学に行きたいけれど説明会はやっていますか？ 

 

Ｑ バイクや自動車で通学することができますか？ 

FAQ  

Ｑ 何年間で卒業できますか？ 

A．定時制の課程は４年で卒業できます。また、２年生から通信制の課程を併修することで、３年で卒業することも 

できます。 
 

Ｑ 高校に一度入っていたけどやめてしまいましたが後悔しています。 

また高校に行きたいのですが入試を受けなければいけないですか？ 
 

A．本校に問い合わせをしてください。入試ではなく、編入試験を受けていただける場合があります。  

三国丘高校（定時制） TEL：072-233-6005 
 

Ｑ 単位制の学校と聞いていますが、授業は好きに選べたりしますか？   
                                   

Ａ．月曜日から金曜日までの 1 時限目から 4 時限目までは、みんな同じ授業ですが、0 時限目などに開講されてい

るハンドクラフトや手話入門、コーラス基礎、三味線入門、デッサン基礎などは、好きな科目を選べます。 
 
 
 
 
 

Ａ．不登校や教室に入れなかった人、大人になって学び直しをしたい人がたくさん入学しています。みんな授業だけ

でなく、部活動や行事にも積極的に参加し、年代を越えて仲良く充実した学校生活を送り、卒業をめざしています。 

 

 

 

Ａ．勉強が苦手な人や久しぶりに学校に通う人に、学ぶ面白さを実感してもらうため、生徒全員の「わかった！」をめ

ざして、先生たちは“わかる授業”を心がけています。数学や英語の授業では、習熟度で分けて少人数の授業を実施

しているので、中学校の復習もしっかりできます。 

 

 

Ａ．令和８年度は、どのクラスも 20人前後です。 

 
 
 
 

Ａ．アルバイトの紹介は学校でもしています。進路指導部の先生や担任の先生に気軽に相談してください。 

 

 

 

Ａ．いつでも連絡の上、見学に来てください。説明会は 1２月、1月、2月に計 3回実施しています。 

詳しい日程は、三国丘高校(定時制) Ｗｅbページをご覧ください。 

学校 HP: https://www2.osaka-c.ed.jp/mikunigaoka-p TEL：072-233-600５ 

 

 

Ａ．南海堺東駅から東へ 300m と近く、電車や自転車での通学がしやすいので、バイクや自動車での通学は禁止し

ています。 

 



 

 

部活動紹介 

バスケットボール部 

バドミントン部 

サッカー同好会 

音楽部 

軟式野球部 

漫画研究同好会 

ボランティア同好会 

令和６年度 全国高等学校定時制通信制バスケットボール大会  

            二部トーナメント 準優勝 

令和６年度 大阪府高等学校定時制通信制冬季バドミントン大会 

           男子ダブルス 優勝 

令和７年度 大阪府高等学校定時制通信制春季バドミントン大会 

            女子シングルス 決勝トーナメント進出 

学校周辺MAP ACCESS 

南海高野線 

「堺東駅」から東へ 300ｍ 

南海高野線/JR阪和線 

「三国ヶ丘駅」から北西へ 1200ｍ 

〒590-0023  

堺市堺区南三国ヶ丘町 2-2-36 

072-233-6006  (FAX)072-233-6779 

https://www2.osaka-c.ed.jp/mikunigaoka-p  

学校 HP 


