
女子バスケットボール部 活動報告 

◆インターミューラルカップ 

8/15(月)～17(水)の 3 日間、インターミューラルカップに参加してきました。 

〈初日〉 vs 大阪成蹊女子 22-53 × 

vs 西宮高校 41-26 〇 

〈２日目〉vs 夕陽丘高校 22-43 〇 

     vs 茨木高校 29-28 × 

〈最終日〉vs 汎愛 B 〇 

     vs 京都成章 B × 

最終順位は 48 チーム中 26 位。本校史上最高の順位につくことはできましたが、目標であった 20 位以内には

入ることができませんでした。 

 ３日間、他府県や普段は対戦できない強いチームと戦う機会をいただいたことで、練習してきた成果が見られ

たり、個人個人の伸びも感じることができました。しかし、それ以上にたくさんの悔しさを味わい、元あった課

題の再確認、そして新しい壁にも出会いました。 

大会に参加させていただいたことに感謝しながら、ウィンターカップ予選・リーグ戦に向けて練習していきま

す。応援ありがとうございました。 

 

 

◆令和 4 年度 第 1 回 大阪 U-18 バスケットボールリーグ戦大会 

今年度より始まったリーグ戦大会の予選リーグが終了しました。結果は以下の通りです。 

8/7(土)  vs 千里高校  58-59 × 

8/20(土)  vs 刀根山高校 30-103 × 

8/21(日)  vs 金岡高校  62-71 × 

 全敗という悔しい結果に終わりましたが、結果や点差以上に悔しいのは試合内容です。 

 夏休み、目標達成を目指して練習に取り組んできたにもかかわらず、うまくかみ合わず、やるべきことを徹底

できない弱さが出ました。ウィンターカップ予選まで 1 週間。残された時間で修正し、ベストの状態で試合に臨

めるよう準備します。応援よろしくお願いします。 

  


