
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇メモ〇 

圧縮袋の中に空気が残っていると、風船

が割れてしまう場合があるので、使用する

前にはしっかりと空気を抜いてください。 

 

〇作り方〇 

① 風船に空気を入れる。 

② 布団圧縮袋の中に、膨らませた風船を入れる。 

③ 空気を抜く。（できるだけ真空にする。） 

 

〇材料〇 

・布団圧縮袋     ・風船 

風船ベッド 

 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

                                        

 

 

〇教材について 

授業では、絵本の再現遊びの中で、雲に見立てた

風船ベットの上に寝転び、雲の感触を体験しまし

た。他にも、リラックスしたり、飛び跳ねて遊んだ

り、さまざまな使い方ができます。 

 


