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自助具の良いところ

取組の内容・授業の様子（小学部）

成果と今後の課題

22 日

大阪府立

東大阪

支援学校

タイトル（テーマ）

１人で描けるよ！「かきかき自助具」

Ｎｏ． 10東大阪

令和

2 年 1 月

（材料）

①の自助具

万力、ワイヤー、くねくね棒、クリップ

※100円均一で購入

②の自助具

平ゴムひも、ひもを結ぶ台

（作り方）

①の自助具

・万力とくねくね棒をつなげる。

・くねくね棒とワイヤーを巻きつける。

・ワイヤーの先にクリップをつける。

・クリップにペンなどの筆記具をはさむ。

②の自助具

・フックにゴムをくくりつける。

・腕をかける部分にタオルを巻きつけ、腕

① ②

･ペンを持ち直して自分の力で絵を描くことができた。

･少ない力でも腕を動かし、絵を動かすことができた。


