
  2022.01 分掌 

2022.02 学校保健委員会 

令和３年度 健康安全部 保健美化係総括（暫定版１/１１） 

 

保健係  目標  児童生徒の健康の保持増進に向けた保健行事を計画し、実施する。 

校内での感染症予防に対する取り組みを行い、校内での感染症の拡大を予防する。 

 

① 「新型コロナウイルス対策 等」 

・校内マニュアルを作成、定期的な見直しを行い、感染拡大防止に努めた。 

・スクールサポートスタッフを活用し消毒場所の分担・消毒作業のサポートを依頼した。 

・教室やトイレ等に設置するアルコール、液体石けん、手袋等の感染予防に必要な物品の管理を行った。 

・毎日の検温に関わる体温計の管理を行った。 

・感染症対策として「手洗い、うがい、マスク着用」の徹底を呼びかけた。     

・各教室に蓋つきごみ箱を設置し感染拡大防止に努めた。 

・健康観察カードを配布し、毎日生徒の体調管理に努めた。 

・毎日の各教室消毒作業を行い、感染拡大防止に努めた。 

・感染性胃腸炎対策として、流行の有無に関わらず、嘔吐や下痢があった場合には次亜塩素酸ナトリウム

を用いた消毒を徹底して行っている。また各学部に簡易の衛生セット（次亜塩素酸ナトリウム消毒液を

含む）を配布し、迅速に対応できるよう努めた。消毒方法や清掃方法についてはチャートを作成し、衛

生セットの中に入れるようにしている。 

・1２月より各教室で保管されている加湿器の使用を周知し、清掃・点検など衛生管理を呼びかけた。 

・来校者も検温できるように玄関に検温所を設けた。 

・有症状者へ対応する場合や飛沫をあびる可能性のある場合はエプロン、マスク、フェースシールド、手

袋を適宜着用し、だ液や尿、便に触れる可能性がある場合は必要に応じて更衣する、エアロゾル粒子が

飛散する場面（吸引等）はパーテーションを利用するなどして、教員を介して交差感染を起こさないよ

う感染防止に努めた。 

・保健室では、有症状者とそれ以外の生徒の対応エリアをパーテーションで仕切って対応した。 

・欠席者の状況については、「感染症聞き取りシート」を使用して担任から聞き取りを行い、児童生徒の

状況把握を行った。 

・ほけんだより等を利用し、新型コロナウイルスに関する情報提供や感染予防の啓発を行った。 

◆次年度への申し送り 

・感染症対策は文科省や大阪府の指針、感染状況をふまえ適宜マニュアルを見直し対応を続ける。 

・嘔吐・下痢の処理に関しては教職員全員が適切な処理を徹底することができるように啓発する。（各学

部の嘔吐処理セットの設置場所を周知する） 

・加湿器のフィルターを順次交換できる予算を引き続き要望する。 

（一個当たりの値段 Panasonic：2,625 円、三菱：315 円。交換の目安 24 ヶ月。） 

・アレルギー対策として衛生管理に努めるとともに教職員全員が適切に対応できるよう啓発する。 

 

② 「事故発生時における緊急時の体制」 

・各学部で、実際の生徒の緊急時を想定し、マニュアルに沿って訓練を行い、救急搬送までの流れを確認

した。また内線電話に緊急時放送の文言を貼る，指揮者用のチェックリストを新たに設置するなどアン

ケート結果を参考に改善を行った。 

◆次年度への申し送り 

・新型コロナウイルスの感染状況に応じて研修方法を工夫し、次年度についても全教職員対象にした実地

訓練を行う。 



③ 「口腔衛生指導」 

・学校歯科医による個別の歯磨き指導は新型コロナウイルスの感染拡大のリスクが懸念されたため、より

安全な内容を検討し実施した。 

・高等部生活課程対象に学校歯科医による「歯と健康」について講義を行っていただいた。 

・保護者向けに、歯科の健康相談アンケートをとり、学校歯科医に指導・助言していただいた。 

・学校歯科医に「口腔衛生に関する記事」を作成していただき、保健だよりに掲載し配布した。 

◆次年度への申し送り 

 ・新型コロナウイルス感染状況をふまえ、それぞれの学部の状況や行事、授業形態や生徒の実態に応じて、

学校歯科医と相談しながら、円滑に指導がすすめられるような日程・内容の調整を行う必要がある。 

  

④ 「高等部ほけん委員会活動」（通年） 

・クラスで「ほけんだより」を読んで紹介した。 

・毎日健康観察簿のチェックをし、保健室に提出した。 

 

⑤ 「ほけんだより」 

・養護教諭より「ほけんだより」を発行して、保健行事の説明や健康面へのアドバイス、状況報告を行った。 

・新型コロナウイルス感染症に関して必要な情報を適宜盛り込み、ほけんだよりを作成した。 

・新型コロナウイルス感染症に関する基礎知識や感染予防対策について児童生徒がわかりやすいような内容

も盛り込み、児童生徒が理解できるように工夫した。 

 

⑥ 「健康診断」（適宜） 

・内科・眼科・耳鼻科・歯科各種健康診断、心臓検診、結核検診（胸部 X 線検査含む）、検尿、発育測定、

視力検査、聴力検査、こころの健康相談、小児健診を実施した。 

・健康診断にむけて、事前に保健調査を行い、健康診断時に活用した。 

・健康診断の結果、治療が必要な者に関しては適宜手紙等で保護者にお知らせし、事後指導を行った。未

受検者へは、１学期末の健康の記録にてお知らせし、受診指導を行った。結果については、毎学期末健

康の記録を作成し、保護者に配布した。 

  ・文科省、大阪府の指針に基づき、新型コロナウイルス感染症対策を講じ、健康診断を実施した。 

   ａ．学校医と事前に防護具の使用・器具の消毒・健康診断の実施方法・日程等打ち合わせを行った。 

   ｂ．各学部の保健係教員と健診会場と実施方法について相談し、広い健診会場を設定することで会場内

が密にならないように配慮し、誘導に当たる教員の数を例年より増やして順番待ちの児童生徒同士

の距離が確保できるよう工夫した。 

   C．緊急事態宣言下では対象人数を調整したり、会場内が密にならないように配慮した。 

・各種健康診断について要綱を改訂し、全職員に周知することで安全かつスムーズに健康診断が実施でき

るように工夫した。 

◆次年度への申し送り 

  ・引き続きスムーズに検診を実施できるように、実施時期や実施曜日、時間帯等、学校側と校医との調整

が必要である。また、今年度の反省を含め。次年度に向けての健康診断要綱の改定を行う。 

  ・感染症対策を考慮した健康診断実施案を検討していく。 

 

⑦ 「学校環境衛生検査」 

・水質検査（飲料水）・空気・照度・ダニアレルゲン・薬品管理状況等の検査や調査を実施し、特に大きな

問題は見られなかった。指導のあった点については随時関係部署に連絡し、改善できるよう努めている。 

・プールの衛生環境・プール水の検査を実施した。夏季休業中の水質については、基準の範囲内ではあった

が、Ph 値がやや高めで、後にプール水の汚濁（さびが原因と思われる）がみられた。水の入れ替えにて

対応を行った。 



⑧ 「熱中症予防対策」（5 月～9 月） 

・熱中症対策として、熱中アラームを各学部に 1 個配置した。 

・暑さ指数（ＷＢＧＴ）及び活動のめやす等を全体周知するとともに、熱中症に注意が必要な期間は職員  

室横に暑さ指数（ＷＢＧＴ）を掲示し熱中症予防を呼びかけた。また本校指針に従い、熱中症予防対策

に努めた。 

 

美化係  目標  児童生徒が快適で安全な学校生活が過ごせる環境を整える。 

① 「大掃除」 

・学部ごとに大掃除分担表を作成し、担当箇所の清掃を呼びかけた。 

・トイレを綺麗に使用していただけるようイラスト付き張り紙を設置した。 

 

② 「清掃用具の補充」 

   ・年度初めの大掃除に合わせて、清掃用具アンケートを実施した。 

過多になっている掃除用具の回収と、不足・交換分の清掃用具を配布した。 

・掃除用具の配布に伴い、補充分の用具をリストアップし事務室へ報告した。（美化係→事務へ依頼） 

 

③ ゴミ出しの周知 

  ・定期的にゴミ出しおよび周辺の美化を、学部ごとで呼びかけた。 

・行事後のゴミ出し（自作教材等）、分別廃棄のルール作りとその周知を行った。 

 ＊特に粗大ごみの廃棄ルールについては、事務と綿密な相談が必要。 

   

④ 危険生物への対処 

・危険生物への対処や注意喚起について、朝の連絡会などで早く情報提供した。 

 

⑤ 教員による清掃 

・ 自転車置き場・会議室の清掃を、学期末に学部ごとで担当し行った。 

・ 定期的に傘立ての整理を行い、傘の貸し出しを行った。 

・ シルバー人材活用の方にお願いし、雑草が生い茂るエリアの除草作業を行った。 

  ◆次年度に向けて 

   ・継続して、自転車置き場・会議室の清掃を、学期末に学部ごとで担当して行う。 

 

⑥ 事務室との連携 

・校内の清掃業務等が業者委託となり、業務依頼は必ず事務室を通して行うことになった。 

・委託業者の清掃業務（校内、トイレのゴミ回収やトイレ清掃）に関して、授業時間帯に重なる際には、

児童生徒の活動に配慮した上で行っていただくようお願いをした。 

◆次年度への申し送り 

 ・委託業者の業務内容については、事務室と相談し、必要に応じて見直しを要望していく。 

◆要望 

 ・校内美化については、教員、生徒の活動など、全校的な協力のもと維持されております。引き続き、ご

協力いただきますようにお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 



令和３年度 健康安全部 保健美化係 活動報告 

 

月 保健・美化担当行事（会議ほか） 保健係 美化係 

通

年 

 感染症対策  肥満に関する指導 

安全な調理実習の実施 

衛生的で安全な環境を整える 

事務室（清掃業者）との連携 

４ 大掃除 

緊急時の体制訓練 

法で定められた各種健康診断 

歯科検診、内科検診、結核検診、眼科検

診 

発育測定（身長・体重） 

・アルコール・液体石鹸・体温計等、保健物品の 

配布および管理一覧表作成 

・緊急時の体制訓練計画、資料作成、実施 

・各種検診の段取り 

・年間活動計画案の作成 

・各教室のアルコール消毒 

・プール清掃（高等部）の段取り 

・清掃用具の点検（清掃用具アンケート実

施）、配布  

・委託業者清掃箇所の確認。 

・校内清掃役割分担の作成。 

・ゴミ出しについて資料配布。 

・年間活動計画案の作成 

５ 耳鼻科検診 

歯科健診 

内科検診 

口腔衛生指導 

・口腔衛生指導の計画検討 

・各種検診の段取り 

・熱中症予防対策（５月→１１月） 

 

 

６ 耳鼻科検診、心臓検診、内科検診 

視力聴力検査、口腔衛生指導 

・学校保健委員会の準備 

・口腔衛生指導の計画・各種検診段取り 

・プール管理（水質・施設） 

 

７ 学校保健委員会 

大掃除 

発育測定（体重） 

・各種検診の段取り 

・プール管理（水質・施設） 

・大掃除とゴミ出しの周知 

・自転車置き場の清掃段取り 

・貸し出し用傘の整理 

９ 大掃除  

内科検診、口腔衛生指導 

発育測定（身長、体重） 

・各種検診段取り 

・感染症対策（加湿器の確認・使用の周知、嘔吐時

の対応の周知・吐物等処理に必要な物品の整備等） 

※9 月～11 月で計画的に準備する 

・プール管理（水質・施設） 

・プール清掃（小中学部） 

・大掃除とゴミ出しの準備 

10 口腔衛生指導 ・口腔衛生指導の計画検討  

11 口腔衛生指導 ・口腔衛生指導の計画検討 ・銀杏祭後のゴミ出しの周知 

12 大掃除 

発育測定（体重） 

・感染症対策（インフルエンザ対策） 

・口腔衛生指導の計画検討 

・大掃除 

 

１ 内科検診、口腔衛生指導 

発育測定（身長、体重） 

・総括・申し送り事項の検討 

・学校保健委員会の準備 

・総括・申し送り事項の検討 

２ 学校保健委員会 

発育測定（体重） 

・総括 ・総括  

３ 大掃除 ・アルコール・液体石鹸等、保健物品の回収 

・加湿器の清掃片づけの周知 

・年度末の大掃除・ゴミ出しの周知 

・HR 教室ワックスかけ段取り 

・自転車置き場の清掃段取り 

・貸し出し用傘の整理 

※通年にわたり、新型コロナ対策に関わる業務を実施。 

 

 

 


