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あけましておめでとうございます。今年
ことし

もみなさんがよく食
た

べ、よく体
からだ

を動
うご

かし、夜
よる

はしっかり休
やす

み、

元気
げんき

に成長
せいちょう

していくことを願
ねが

っています。給 食 室
きゅうしょくしつ

からも、おいしく安全
あんぜん

で、食生活
しょくせいかつ

の例
れい

となるよう

な給 食
きゅうしょく

となるよう努力
どりょく

していきます。 

 

 

多
おお

くは吐
は

き気
け

やおう吐
と

、下痢
げ り

などの症 状
しょうじょう

が見
み

られますが、人
ひと

によっては発症
はっしょう

しても軽
かる

いかぜなどに似
に

ている

ため気
き

づかれにくいこともあるノロウイルス感染
かんせん

症
しょう

。集団
しゅうだん

活動
かつどう

を行
おこな

う学校
がっこう

は、とくに感染
かんせん

が広
ひろ

がりやすい場所
ば し ょ

です。給 食
きゅうしょく

を食
た

べる前
まえ

のせっけんを使
つか

ったていねいな手洗
て あ ら

いや、毎日
まいにち

自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

状態
じょうたい

をチェックするなど予防
よ ぼ う

に気
き

をつけていきましょう。給 食
きゅうしょく

室
しつ

も食品
しょくひん

を介
かい

した感染
かんせん

が起
お

きないよう厳重
げんじゅう

に注意
ちゅうい

しています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

返信
へんしん

らん（食
しょく

について知りたい
し    

情報
じょうほう

や給食
きゅうしょく

のレシピ等
とう

があればお待ち
ま  

しています） 

（   ）学部
が く ぶ

（   ）年
ねん

 名前
な ま え

（          ） 

 

 全国
ぜんこく

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

週間
しゅうかん

とは、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

の役割
やくわり

について

理解
り か い

と関心
かんしん

を高
たか

め、学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

のより一層
いっそう

の充実
じゅうじつ

と発展
はってん

を

を目的
もくてき

におこなわれています。ここでは、昔
むかし

なつかしい昭和
しょうわ

の給 食
きゅうしょく

メニューを紹介
しょうかい

します。 

～リクエスト給食
きゅうしょく

 結果
け っ か

発表
はっぴょう

～ 

全校
ぜんこう

で、食
た

べたいメニューの 

アンケートをとりました。 

各部門
かくぶもん

１位
い

のメニューは、 

３学期
がっき

の給 食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

します。 

お楽
たの

しみに！ 

＊主
しゅ

菜
さい

部門
ぶもん

＊ 

1位
い

 からあげ   （22票
ひょう

） 

２位
い

 ぎょうざ   （9票
ひょう

） 

３位
い

 焼肉
やきにく

     （8票
ひょう

） 

4位
い

 とんかつ   （7票
ひょう

） 

5位
い

 ハンバーグ  （6票
ひょう

） 

＊デザート部門
ぶもん

＊ 

1位
い

 プリン   （16票
ひょう

） 

２位
い

 アイス   （10票
ひょう

） 

３位
い

 クレープ  （8票
ひょう

） 

4位
い

 ケーキ   （7票
ひょう

） 

5位
い

 焼き芋
や   いも

   （5票
ひょう

） 

＊汁物
しるもの

部門
ぶもん

＊ 

1位
い

 コーンスープ （19票
ひょう

） 

２位
い

 みそ汁
しる

    （15票
ひょう

） 

３位
い

 豚
とん

汁
じる

     （11票
ひょう

） 

4位
い

 たまごスープ （4票
ひょう

） 

5位
い

 オニオンスープ（3票
ひょう

） 

＊副菜
ふくさい

部門
ぶもん

＊ 

1位
い

 ポテトサラダ  （9票
ひょう

） 

２位
い

 フライドポテト、 

おひたし （5票
ひょう

） 

4位
い

 マカロニサラダ、温
おん

野菜
や さ い

 

   きゅうりの酢
す

の物
もの

など（4票
ひょう

） 

＊主食
しゅしょく

部門
ぶもん

＊ 

1位
い

 うどん    （17票
ひょう

） 

２位
い

 チャーハン  （13票
ひょう

） 

３位
い

 ラーメン   （12票
ひょう

） 

4位
い

 揚
あ

げパン   （10票
ひょう

） 

5位
い

 スパゲッティ （8票
ひょう

） 


