
堺上高陸上競技部 遠征日誌 ～田辺スポーツパーク～ 
 

陸上競技部顧問 

 

いつも堺上高等学校陸上競技部にご声援いただきありがとうございます。いよいよシーズンインが近づいてま

いりました。そこで、シーズンインに向け、前回に引き続き遠征を実施しました。行先は和歌山県

田辺市にある田辺スポーツパーク！！ 

田辺スポーツパークは、競技場と宿泊施設が隣接し、県外から多くの中学校や高校が合

宿を行っている和歌山県内でもトップレベルの施設です！！ 

部員たちは恵まれた環境で、シーズンインに向けて、充実した練習を行うことができました。 

  

 

練習に取り組む部員たち。 



最後に全員で記念写真を撮影。充実した練習ができ笑顔がはじけます。 

 

左端から顧問、部員たち、右端も顧問 

 

陸上競技部に興味・関心がある中学校の顧問の先生方、保護者の皆様、そして中学生

の皆さん！！本校は、練習見学・合同練習・本校に進学し陸上競技部入部に向けてのご

相談など、いつでも受け付けております！！ 

お気軽にご連絡ください！！顧問・部員一同お待ちしております！！ 

 

その他、活動内容については本校ホームページの陸上部の活動に詳しく記載して

おりますのでそちらをご参照ください。 

 


