
 

3，4 地区秋季大会 結果報告 
 

陸上競技部顧問 

 

本校陸上競技部は 10 月 29 日（土）、30 日（日）に開催された 3，4 地区秋季大会に参加させて

いただきました。秋のシーズンで一番大きな大会であり、来年度に開催される阪奈和対校大会（南

大阪・奈良県・和歌山県の高等学校で行う大会）の出場権をかけ、熱い戦いを繰り広げて参りまし

た。 

けが等のトラブルもありましたが、チーム一丸となって一人でも多く阪奈和対校大会に出場でき

るように、取り組みました。 

今シーズンも残り一試合となりました。残りの試合もご声援よろしくお願い致します。以下に今

回の大会の結果を報告致します。 

 

 

 

女子ハンマー投げが 2 位入賞し対校得点 7 点を獲得し4 地区

女子総合得点 8位となりました！！ 

また、本校として 3 大会連続で阪奈和対抗大会の出

場権を獲得しました！！ 

引き続き、ご声援よろしくお願いします！！次戦はシーズン最終戦の地区記録会です。ご

声援お願いします！！ 

出場種目 記録 備考 

男子 200m 25 秒 42 組 2 位+0.6（総合 134 位） Best 記録更新!! 

男子 400m 59 秒 19 組 6 位（総合 110 位） 

女子 200m 29 秒 19 組 6 位 ‐0.2（総合 44 位） 

女子 400m 1 分 05 秒 83 組 8 位（総合 32 位） 

女子 100H 18 秒 07 組 3 位（総合 16 位）＋4.6  Best 記録更新!! 

女子 三段跳 9m39 組 3 位（総合 16 位）＋0.2  Best 記録更新!! 

女子 ハンマー投 39m13 

総合 2 位  Best 記録更新!! 

阪奈和対抗出場決定！！ 


