
陸上競技部 4 月記録会結果報告 
陸上競技部顧問 

 

4 月 2 日の記録会から、陸上競技部はシーズンイン致しました。4 月中の記録

会で、5 月に開催予定のインターハイ予選に向けて課題を、部員達は、それぞれ

見つけることができました。5 月のインターハイ予選に向けて、引き続き、ご声

援よろしくお願い致します。以下に記録会の結果を報告致します。 

 

① 4 月 2日（土） 第 1回 地区記録会 

 

② 4 月 3日（日） 第 1回 大阪陸上競技協会記録会 

 

③ 4 月 9,10 日（土,日） 第 2回 大阪陸上競技協会記録会 

 

④ 4 月 16,17 日（土,日） 第 2回 第 2回地区別記録会 

出場種目 記録 備考 

男子 100m 
12 秒 01 予選 組 6 位（総合 151 位）風‐0.6 

12 秒 51 予選 組 8 位（総合 308 位）風＋0.4 

女子 100m 14 秒 05 予選 組 2 位（総合 78 位）風＋1.1 

女子 走幅跳 4m44 総合 23 位 風＋1.8 

女子 ハンマー投 32m57 総合 8位 Best 記録更新!! 

出場種目 記録 備考 

男子 三段跳 12m55 総合 4 位 風＋3.6 

男子 やり投 37m31 総合 9 位 

女子 やり投 19m77 総合 16 位 

出場種目 記録 備考 

男子 100m 11 秒 69 組 4 位（総合 242 位） 風−0.1 

男子 400m 57 秒 96 組 8 位（総合 202 位） 初チャレンジ！ 

女子 400m 1 分 05 秒 19 組 9 位（総合 53 位） 初チャレンジ！ 

女子 ハンマー投 32m08 総合 16 位 

出場種目 記録 備考 

男子 100m 
11 秒 73 組 5 位 風＋3.8 

12 秒 16 組 7 位 風＋4.2 

男子 三段跳 12m34 総合 12 位 風＋0.7 



 

インターハイ地区予選に向けて記録更新できた部員も増えてまいりまし

た！！引き続き、ご声援よろしくお願いします！！ 

以上です。次は南大阪・奈良県・和歌山県で行う阪奈和対抗大会です。

よい報告ができるよう部員一同、練習に取り組んでいきます。ご声援お願

いします！！ 

出場種目 記録 備考 

男子 やり投 38m13 総合 10位 Best 記録更新!! 

男子 4×100mR 47 秒 32 組 4 位（総合 42 位） 

女子 100m 13 秒 93 組 2位 風＋1.8 Best 記録更新!! 

女子 走幅跳 4m69 総合 22 位 風＋1.0 

女子 やり投 21m69 総合 15位 Best 記録更新!! 

女子 ハンマー投 33m87 総合 8位 Best 記録更新!! 

女子 4×100mR 57 秒 20 組 5 位（総合 33 位） 


