
1年 2年 3年

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 1 1

2 朝の運動
特別活動/
朝の運動

体育 体育 体育 2 朝の運動
特別活動/
朝の運動

体育 体育 個別学習 2 朝の運動
特別活動/
朝の運動

体育 体育 個別学習

3 個別課題 図工 音楽 生活/道徳 ことばとかず 3 音楽 ことばとかず ことばとかず 図工 体育 3 ことばとかず 体育 ことばとかず 音楽 図工

4 4 4

あそび 着替え・あそび あそび あそび 着替え・あそび あそび 着替え・あそび 着替え・あそび あそび

掃除・あそび 帰りの会 掃除・あそび 掃除・あそび 帰りの会 掃除・あそび 帰りの会 帰りの会 掃除・あそび

5 生活 13:15下校
（10月～）

生活 5 生活/道徳 13:15下校 生活 5 13:15下校 生活 生活/道徳 13:15下校 生活

6 着替え・あそび
（10月～）

着替え・あそび 6 着替え・あそび 着替え・あそび 6 着替え・あそび

帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会 帰りの会

4年

15:15下校 15:15下校
（9月末までは
13：15下校） 5年

15:15下校 15:15下校

6年

15:15下校

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

1 1 1

2 朝の運動
特別活動/
朝の運動

音楽 生活 個別学習 2 朝の運動
特別活動/
朝の運動

朝の運動 図工/音楽 個別学習 2 朝の運動
特別活動/
朝の運動

朝の運動 図工/音楽 個別学習

3 ことばとかず 図工 ことばとかず 体育 生活/道徳 3 生活/道徳 ことばとかず 体育 ことばとかず 図工/音楽 3 体育 ことばとかず 生活/道徳 ことばとかず 図工/音楽

4 4 4

着替え・あそび 着替え・あそび あそび 着替え・あそび 着替え・あそび

帰りの会 帰りの会 掃除・あそび 帰りの会 帰りの会

5 13:15下校 生活 体育 13:15下校 体育 5 13:15下校 クラブ 体育 生活 体育 5 13:15下校 クラブ 体育 生活 体育

6 着替え・あそび 6 6

帰りの会

15:15下校

着替え・朝の会

給食（食育）

着替え・朝の会

給食（食育）

着替え・朝の会

給食（食育）

着替え・あそび 着替え・あそび

帰りの会 帰りの会 掃除・あそび

掃除・あそび

着替え・あそび

帰りの会

13:15下校 13:15下校

着替え・朝の会

給食（食育）

着替え・朝の会 着替え・朝の会

給食（食育） 給食（食育）

15:15下校

15:15下校 15:15下校 15:15下校
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着替え・あそび

帰りの会

着替え・あそび

帰りの会

着替え・あそび

帰りの会

掃除・あそび

あそび

あそび あそび

掃除・あそび

あそび


