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大阪府立摂津支援学校 中学部について 
 

 

 

【中学部の目標】 
 

１．ゆたかな心と  すこやかなからだを育てる 

２．新しいことに チャレンジする 

３．いろいろな仲間と つながる 
 

 

【中学部 学習指導の方針】 ～いずれ旅立つ社会にむけての準備として～ 
 

・日常生活において自立する力 ： 日常生活能力の確立 基本的生活習慣の取得 

健康な心とからだづくり 

コミュニケーション力、基礎学力の充実 

 

・将来へのイメージを持って ： さまざまな選択肢がある中で、「やってみよう！」 

力強く生きようとする力   という心を持ち、未来へむかおうとする力 

  

・自分を認め、他者とつながる力   :   好きなことを増やす、興味・関心を広げる 

自己認知を深める、仲間との信頼関係を築く等、 

自分と他者を大切にする力 
 

 

  【３つの力の育成のための取り組み】 

 
①自立活動の充実 

    ・健康の保持・・・・・・・・・大人に変わる心とからだのための体力の向上や食育の 
指導、および性教育の充実 

 
    ・心理的な安定・・・・・・・・日々の学校生活や授業等に見通しを持って取り組める 

ように、ICT 機器を使用した視覚支援や、それぞれの 
生徒にわかりやすいサイン・言葉かけ等の工夫 
 

    ・人間関係の形成・・・・・・・友だちや教員、身近な人との信頼関係を確立できる 

ように、集団参加の場面の設定・指導 
 
    ・環境の把握・・・・・・・・・見通しを持って活動に参加できるように、日々の活動 

内容を全体や個別に明確に提示 
 
    ・身体の動き・・・・・・・・・福祉医療人材（ST,OT,PT 等）を活用 
 

・コミュニケーション能力・・・自分の気持ちや要求を伝える方法の提案と伝わること 
の経験を重ね自信につなげる指導 
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②個々の課題に応じた学習グループの編成 
     生徒一人ひとりの興味・関心を広げ、基礎学力の充実をめざすため、しっかりとした実

態把握を行い、学習グループを編成します。 

 
③キャリア 

     毎日の生活のなかでの「あいさつ」を習慣づけることや、教室や廊下、トイレなど責任
を持って自分たちが使用する場所の「清掃」を行うライフキャリアの育成をします。 
喫茶実習や作品販売を通して、基本的な金銭の扱い方や人とのコミュニケーションの
とり方を学ぶワークキャリアの育成をします。 

 
④交流学習 

     地域の中学校との授業交流や、本校の他学年・他学部との交流学習を行うことで仲間と
つながる大切さを学びます。また、地域のイベントに参加したり外部講師を招いたりし
て、「自分」と「自分の周りの世界」との関わりを知ることや、「ほんものに触れる」体
験をします。近い将来の進路についてのイメージを広げることがねらいです。 

 
   ⑤職業 
     窯業（陶器の製品づくり）、木工、布加工、園芸の４科目を開講しています。 
     「働く」ことの意識を芽生えさせることがねらいです。 

できあがった製品は、地域イベントなどで販売することもあります。 
 

⑥特別の教科道徳 

学年でグループにわかれ、道徳についての学習を行います。 

自分の気持ちを伝えたり、相手の気持ちを理解したりできるような学習を行います。 

また、言葉遣いや挨拶、社会のマナー等も学習します。 

 

【生徒会活動】 

 
＜構成＞ 会長１名、副会長１名、学年代表３名（学年代表は学級委員から選出） 

＜任期＞ 前期と後期の二期制で運営。 

＜選挙＞ 選挙は５月上旬、１０月下旬の年２回実施。 

流れ： 選挙公示 → 選挙活動 → 選挙 → 認証式 

＜活動内容＞  

・学期目標の考案・発表 

・学部イベントの司会・進行 

・行事の運営（前期：体育祭、後期：学校祭） 

・選挙の管理 

・他学部や他校との交流の時の挨拶や発表、等 
 

【クラブ活動】（全員） 
 
毎週金曜日の５・６限目に、３学年合同でクラブ活動を行っています。 
中学部の生徒全員にアンケートをとります。 
希望者数が少ない場合は、開講しないことがあります。 

 
〈参考〉これまでの開講クラブ 
アスリート/散歩・レクリエーション/漫画/パソコン/音楽/ダンス/スローダンス 
ボードゲーム/美術工作/外国語 等 
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【中学部 一日の流れ】（例） 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★①…通学バス到着は、８：５０頃です。 

★②…クラスごとに着替え・朝の準備・トイレ・朝の会等を行います。 

★③…３・４限目および５・６限目は、３５分で一度休憩をはさみ、１つの教科を学習します。 

★④…「音楽」「美術」「家庭」は学年を２グループに分けて、同時間に２教科の学習を行います。 

   （生徒一人ひとりの受講は１教科です。） 

★⑤…12：00～13：10 は、給食（準備・片づけ含む）・自立活動・昼休みです。 

★⑥…金曜日の特別活動は「クラブ活動」です。 

★⑦…14：30～15：10 は、清掃・着替え・トイレ・終わりの会・通学バスへ移動を行います。 

   通学バス出発は 15：15 です。（バスの後に放課後等デイサービスの車が発車） 
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【主な行事】 
 

４月 入学式、家庭訪問（１年）・個人懇談（２・３年） 

５月 
家庭訪問（１年）・個人懇談（２・３年）、火災避難訓練 

土曜参観・学年懇談会・災害時引き渡し訓練（土曜日） 

６月 
体育祭（土曜日）、淀川わいわいガヤガヤ祭（希望者）、プール学習開始 

校外学習（１・3 年）、職場見学（３年：１日間） 

７月 
宿泊学習（２年） 

登校日 

８月 登校日 

９月 地震津波避難訓練、プール学習終了 

１０月 校外学習（１・２年） 修学旅行（３年） 

１１月 学校祭（土曜日） 

１２月 校内実習（３年：３日間）、地震津波避難訓練・備蓄品喫食 

１月 校内実習（２年：２日間） 

２月 
校外学習（全学年） 

球技大会（ボッチャ）、卒業生を祝う会 

３月 卒業式  

※ 上記以外にも、授業参観日、懇談会等を設定しています。 

 

 

 


