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梅雨の末期の雷雨に注意をしましょう。梅雨が明けたら夏本番です。

熱中症にならないように体力をつけて元気に過ごしましょう。今年度

の定期健康診断で保健室から受診の勧めのお知らせをもらった人は、

速やかに受診をして結果報告書を提出しましょう。 
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