
堺上高陸上競技部 2024 年度シーズン 種目別結果報告 
 

陸上競技部顧問 

 

あけましておめでとうございます！！さて、去る 11月 10日（日）に開催された 3，4地区記録会をもちまし

て、本校陸上競技部の今シーズンが終了致しました。 

そこで、今シーズン各種目別の結果をランキング形式でお知らせします！！今シーズン中こそ、部員たちは近

畿・全国大会を目指し奮闘してまいりました。その中で得た生徒たちの結果を以下に記載致します。ご覧になっ

ていただき、今後もご声援よろしくお願い致します。 

 

『 堺上高陸上競技部 2024 年度シーズン種目別結果一覧 』 

 

☆全ての個人種目で自己ベストを更新できました！！ 

☆男女ともに堺上高記録を更新する種目がありました！！ 

☆中学生の皆さん、陸上部に入部して、先輩たちと一緒に新し

い歴史を刻もう！！ 

出場種目 2024 シーズンベスト部内記録！！ 大会名 

男子 100m 11 秒 58 自己ベスト更新!! 3，4地区第 3回記録会 

男子 200m 23 秒 45 自己ベスト更新!! 第 1回大阪陸上競技記録会 

男子 300m 
37 秒 89 自己ベスト更新!! 

堺上高歴代最高記録更新‼ 
第 2回地区記録会 

男子 400m 53 秒 79 自己ベスト更新!! 堺市選手権 

男子 800m 2 分 19 秒 34 自己ベスト更新!! 3，4地区秋季大会 

男子 1500m 4 分 57 秒 63 自己ベスト更新!! 3，4地区秋季大会 

男子 走幅跳 5m20 自己ベスト更新!! フィールド競技会 

男子 ヤリ投 42m94 自己ベスト更新!! 3，4地区秋季大会 

男子 4×100 47 秒 45 3，4地区第 3回記録会 

男子 4×400 3 分 48 秒 99 3，4地区第 3回記録会 

女子 100m 14 秒 45 自己ベスト更新!! 3，4地区夏季陸上大会 

女子 100H 16 秒 63 自己ベスト更新!! 全国インターハイ大阪府大会 

女子 走幅跳 3m94 自己ベスト更新!! 高橋勲杯 

女子 三段跳 9m89 自己ベスト更新!! 春季地区別記録会 

女子 砲丸投 7m06 自己ベスト更新!! 3，4地区夏季陸上大会 

女子 ハンマー投 
22m72 自己ベスト更新!! 

堺上高 1年生 歴代最高記録‼ 
3，4地区秋季大会 

女子 円盤投 
23m12 自己ベスト更新!! 

堺上高 1年生 歴代最高記録‼ 
3，4地区秋季大会 


