
堺上高陸上競技部 2023年度シーズン 種目別結果報告 
 

陸上競技部顧問 

 

あけましておめでとうございます！！さて、去る 11 月 11 日（土）、12 日（日）に開催された 3，4 地区秋季

大会をもちまして、本校陸上競技部の今シーズンが終了致しました。 

そこで、今シーズン各種目別の結果をランキング形式でお知らせします！！今シーズン中、コロナも終息し数

年ぶりに通常通りのシーズンを過ごし、部員たちは近畿・全国大会を目指し奮闘してまいりました。その中で得

た生徒たちの結果を以下に記載致します。ご覧になっていただき、今後もご声援よろしくお願い致します。 

 

『 堺上高陸上競技部 2023年度シーズン種目別結果一覧 』 

 

☆ 女子ハンマー投げの選手が全国インターハイ大阪府大会で 7位に

入賞することができました！！ 

☆ 女子 100Hの選手が 3，4地区秋季大会で上位入賞し来年度の阪名

和対抗大会の出場権を獲得！！本校陸上競技部としては 4大会

連続での出場となります！！ 

出場種目 2023シーズンベスト部内記録！！ 大会名 

男子 100m 11秒 73 自己ベスト更新!! 大阪総体 3,4 地区予選大会 

男子 200m 24秒 21 自己ベスト更新!! 3，4地区秋季大会 

男子 300m 38秒 40 自己ベスト更新!! 第 2回地区記録会 

男子 400m 55秒 98 自己ベスト更新!! 3，4地区秋季大会 

男子 ヤリ投 42m01 自己ベスト更新!! 3，4地区秋季大会 

女子 100m 13秒 97 3，4地区第 1回記録会 

女子 200m 28秒 89 全国インターハイ 3，4地区予選会 

女子 400m 1分 5秒 59 全国インターハイ 3，4地区予選会 

女子 100H 16秒 79 自己ベスト更新!! 3，4地区秋季大会 

女子 400H 1分 24秒 98 自己ベスト更新!! 大阪総体 3,4 地区予選大会 

女子 三段跳 9m64 自己ベスト更新!! 3，4地区秋季大会 

女子 ハンマー投 43m05 自己ベスト更新!! 全国インターハイ大阪府大会 

女子 4×100R 55秒 52 全国インターハイ大阪府大会 

女子 4×400R 4分 48秒 66 全国インターハイ 3，4地区予選会 


