
陸上競技部 3，4 地区秋季大会結果報告 
陸上競技部顧問 

 

シーズン最終戦である、11月に開催された 3、4地区秋季大会に出場してまいりました。上位入

賞し、来年度の阪奈和対抗大会（南大阪・奈良県・和歌山県の代表選手が参加）に出場資格を得る

ことができました！！ 

来シーズンに向け、冬季練習に入ります。引き続き、来シーズンもご声援よろしくお願い致しま

す。以下に出場した試合の結果を報告致します。 

 

 

 

女子 100H の選手が総合 11位となり阪奈和対抗大会

の出場権を獲得しました！！ 

 

また、本校として 4 大会連続で阪奈和対抗大会の出

場権を獲得しました！！ 

 

陸上競技部の活動に興味を持たれた中学生の皆さんは、ぜひ、練習に参加

してみてください！！よろしくお願いします！！ 

引き続き、ご声援よろしくお願いします！！ 

 

出場種目 記録 備考 

男子 200M 
25秒 15 組 6位（総合 135位） 風＋1.3 

24秒 21 組 3位（総合 81位） 風＋0.2  Best 記録更新!! 

男子 400M 55秒 98 組 2位（総合 66位）  Best 記録更新!! 

男子 ヤリ投 42m01 総合 8 位  Best 記録更新!! 

女子 100H 
16 秒 79 

組 3位（総合 11位） 風+1.9  Best 記録更新!! 

阪奈和対抗出場決定！！ 

18秒 84 組 6位（総合 28位） 風+1.2 

女子 三段跳 9m64 総合 16位 風+1.2  Best 記録更新!! 


