
R7年度小学部時間割（重複障がい児の教育課程）

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
(10m) (10m)

ＨＲ ＨＲ ＨＲ ＨＲ ＨＲ

(40m) HR ＨＲ (40m) ＨＲ

（1年生は9月から） （1年生は6月から）

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
(10m) (10m)

ＨＲ ＨＲ

(40m) (40m)

４年 ５・６年

ＨＲ ＨＲ

9：10
9：50

朝の会・自立活動・課題学習
9：10
9：50

朝の会・自立活動・課題学習

休憩 休憩

音楽 自立活動 図工

ＨＲ

昼休み 昼休み

13：40
14：20

ことば・かず 生活

３年

ＨＲ

9：10
9：50

朝の会・自立活動・課題学習

休憩

10：00
10：40

ことば・かず 生活 ことば・かず 体育 自立活動

休憩

10：50
11：30

ことば・か
ず

生活 ことば・かず 体育

自立活動

１・２年

ＨＲ

9：10
9：50

朝の会・自立活動・課題学習

休憩

10：00
10：40

音楽 自立活動 体育 自立活動 図工

休憩

10：50
11：30

音楽 自立活動 体育
ことば・か

ず
図工

休憩

11：40
12：20

給食（自立活動）

12：20
13：00

自立活動（課題学習）

生活
ことば・か

ず

休憩 休憩

自立活動

休憩

11：40
12：20

給食（自立活動）

12：20
13：00

自立活動（課題学習）

昼休み 昼休み

10：00
10：40

13：40
14：20

10：50
11：30

ことば・か
ず

生活 ことば・かず 体育 自立活動
10：50
11：30

ことば・か
ず

体育 自立活動 生活
ことば・か

ず

ことば・かず 生活 ことば・かず 体育 自立活動
10：00
10：40

ことば・かず 体育

13：40
14：20

ＨＲ ＨＲ

昼休み 昼休み 昼休み 昼休み

音楽 自立活動 図工 総合
13：40
14：20

図工 音楽 自立活動 総合

ＨＲ ＨＲ

休憩 休憩

11：40
12：20

給食（自立活動）
11：40
12：20

給食（自立活動）

12：20
13：00

自立活動（課題学習）
12：20
13：00

自立活動（課題学習）



月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

(10m) (10m)

ＨＲ 休憩 ＨＲ 休憩 ＨＲ ＨＲ 休憩 ＨＲ 休憩 ＨＲ

休憩 休憩 休憩

(10m) ＨＲ ＨＲ (10m) ＨＲ

（1年生は9月から） （1年生は6月から）

月 火 水 木 金

(10m)

ＨＲ

(10m)

総合 社会 音楽

13：25
14：10

図工 総合 理科 音楽

休憩 休憩

ＨＲ ＨＲ

14：15
15：00

図工

12：30
13：15

給食（自立活動）

休憩 休憩

算数 家庭 家庭 算数

休憩

休憩

13：25
14：10

音楽 総合 図工

休憩

14：15
15：00

音楽 総合

ＨＲ

図工

休憩

11：40
12：25

道徳/特活 算数 理科 国語 社会

11：40
12：25

道徳/特活

12：30
13：15

給食（自立活動）

10：00
10：45

国語

10：50
11：35

道徳/特活 体育 算数 算数 社会

9：10
9：55

理科 国語

12：30
13：15

給食（自立活動）

10：50
11：35

体育 国語 国語 理科

休憩

休憩

休憩

休憩

10：00
10：45

国語 理科 国語 体育 国語

道徳/特活 社会 算数 体育 国語

休憩

算数 国語 社会

9：10
9：55

算数 国語

13：25
14：10

３　年

４・５・６　年

ＨＲ

ＨＲ

生活 音楽

14：15
15：00

生活 音楽

国語 算数 算数

国語 算数 生活 算数

休憩

休憩

11：40
12：25

道徳/特活

休憩

国語

休憩

国語 算数 国語 算数

10：50
11：35

道徳/特活 国語 体育 国語 図工

R７年度時間割（準ずる教育課程）

１・２　年

ＨＲ

10：00
10：45

9：10
9：55

国語 算数 体育 国語 図工


