
進 路 だ よ り   
 

 

大阪府立堺支援学校・進路指導部 

 令和 4年 2月 25 日 

高等部
こうとうぶ

進路
し ん ろ

学習
がくしゅう

週間
しゅうかん

 

１年 

 1 月 31 日から 2 月 4 日までの 5 日間、生活課程のグループでは、三宝ネジの組み立て解体、ネ

ジを使い細かい部品を作る作業、玉ねぎの皮むき、アンカーの袋詰め、また学校近くの JA 堺市本

町の会議室の清掃や除菌作業に取り組みました。普通課程では連絡帳の表紙作り作業で、顔写真を

切り抜いたり、クラフトパンチで模様を作ったりと独自の取り組みをしました。また学校で使う消

耗品にラベルシールを張る作業もしました。各グループでは、それぞれの長所を生かして作業をす

る姿、手先を使った細かい難しい課題も最後まであきらめずに取り組む姿が見られました。実習中

だけでなく、「時間を守る・挨拶をする・言葉遣いに気をつける」ことを、日々の生活でも続けて取

り組んでほしいと思います。 

２年 

 今回は外部から講師を招いて SST 講習があり、箱折り、コの字型ネジの組み立て、アンカーの袋

詰めなどの受注作業、木管抜き、空き缶つぶし、ネジの組み立てと分解の校内作業に取り組みまし

た。作業を丁寧に行うことだけでなく、言葉遣いや仕事をする上で大切なコミュニケーションにつ

いても学びました。また、入学してから３回目の進路学習週間ということもあり、空き缶つぶしな

ど自分が作業しやすいように工夫することができたグループもありました。卒業後の進路について

じっくり考え、残りの１年を大事に過ごしていきましょう。 
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 1 月 31 日（月）からの進路学習週間と翌週に、生徒の実態に合わせて 2～3日間、初めての企業

体験実習が行われました。今回は 8名が 5社に分かれ、清掃、スーパー、製造業、宿泊施設、事務

補助などの業務内容に携わりました。企業での実習ということで、不安や緊張もありましたが、最

後まで取り組むことができました。この実習で学んだことや見つけた課題と向き合い、今後の学校

生活に活かし、次につなげてほしいと思います。 
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2 月 2 日（水）に洋服の青山から講師を招き、高等部３年生を対象とした「身だしなみ講習会」

を行いました。礼服などの 3種類のスーツを紹介してくださり、それぞれ成人式、結婚式、仕事着

のどの場面でふさわしいものか、などのクイズをふまえながら、スーツの着こなしや身だしなみに

ついて教えていただきました。着こなしの良い例と悪い例を比べた画像を見て、多くの生徒が違い

に気づいて発言しましたが、残り一つの違いがなかなか見分けられず、盛り上がった場面もありま

した。生徒たちは普段あまり着る機会の多くないスーツの話や、着こなしのポイントの話などを興

味津々で聞いており、卒業前に社会に出る心構えができる貴重な機会となりました。 



 

高
こう

等
とう

部
ぶ

２年
ねん

 障
しょう

害
がい

支援
しえん

区分
くぶん

説 明 会
せつめいかい

 

12 月 16 日（木）の 3時間目を利用し、高等部 2年生の保護者を対象にした「障害支援区分説明

会」を開催いたしました。この「障害支援区分」とは、18 歳の誕生日前後に行われる卒業後の福祉

サービス利用に必要な聞き取り調査です。特に卒業後、生活介護の福祉サービスの利用を考えてお

られる方には必須の調査となるため、当日多数の保護者の方にご参加いただきました。 

この説明会は毎年高等部 2年生の保護者を対象にして実施しておりますので、該当学年の保護者

の皆様には、是非ご参加いただきたいと思っております。 
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1 月 24 日（月）から 28日（金）の期間に、小学部５年から高等部２年の保護者を対象に、福祉

事業所の見学会が実施されました。新型コロナの感染拡大の影響で、予定の事業所、10ヶ所のうち

5ヶ所のみの見学会となりました。各事業所では、感染症対策等、工夫しながら活動しており、利

用者の様子もよくわかりました。保護者から、活動内容や利用状況などの具体的な質問がたくさん

あり、有意義な見学会となりました。 

毎年、夏・冬の二回の実施を予定していますので、いくつかの事業所をご覧いただいて、進路選

択の参考にしていただきたいと思います。 
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2 月 6日（日）に予定しておりました「グループホームでの暮らしについて」の学習会は、新型

コロナ感染症の感染予防のため急遽中止とさせていただきました。当日講師の方が講演予定であっ

た内容は、本校ホームページの「進路指導」「在校生、保護者のみなさまへ」「第 2回保護者進路学

習会（資料）」のコーナーに掲載させていただいております。お時間のある時にご覧になり、もし

ご不明な点があれば進路指導部までお問い合わせください。 
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12 月、1月に、中学部を卒業する３年生と保護者が、本校高等部の教育相談（三者面談）に臨み

ました。少し緊張しましたが、それぞれが自分のことを知ってもらうことができたと思います。中

学部を卒業して新しい環境に進むことには不安も多いと思いますが、ゆっくりと準備をしていきま

しょう。 
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６年生の児童は、1月 14日（金）に進学する本校中学部への体験授業に参加しました。中学部の

生徒たちと一緒に「総合」でボウリングや 2組に分かれての植物探し授業に参加しました。中学部

の雰囲気を体験できる、良い機会となりました。 

 


