
進 路 だ よ り   
 

 

大阪府立堺支援学校・進路指導部 

 令和 5年 2月 24 日 

高等部
こうとうぶ

進路
し ん ろ

学習
がくしゅう

週間
しゅうかん

 

１年 

 前期進路学習週間のことを思い出しながら事前学習を行い、仕事への意識を高めてから後期進路

学習週間に取り組みました。各グループに分かれて、清掃業務（緑花センター）、受注作業（風船の

色分け・検品・袋詰め）、木管抜き、空き缶つぶし、三宝ネジの組み立てと分解の作業に取り組みま

した。作業を丁寧に行うだけでなく、言葉遣いや仕事をする上で大切なコミュニケーションについ

ても学びました。４日間があっという間に感じた生徒、長くて辛いと感じた生徒、一人ひとりが自

分の得意な作業・苦手な作業などの「気づき」を得られた進路学習週間となりました。 

 

２年 

 1 月 31 日から 2 月 3 日までの 5 日間、生活課程のグループでは、木棺抜き、伝票に印鑑を押し

枚数確認、玉ねぎの皮むき、水風船の袋詰め、学校近くの緑化センターの清掃作業に取り組みまし

た。普通課程では毛糸を使用して、アクリルたわし作りに取り組みました。毛糸をダンボールに巻

き付けて、カスタネットばさみを使って切るという独自の方法で作りました。また、学校で使う逓

送便用の封筒を作る作業もしました。 

各グループでは、それぞれの長所を生かして作業をする姿、手先を使った細かい難しい課題も最

後まであきらめずに取り組む姿が見られました。今後も実習中だけでなく、「時間を守る・挨拶を

する・言葉遣いに気をつける」ことを、日々の生活でも続けて取り組んでほしいと思います。 
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校内の進路学習週間と同じ時期（1月 31日（火）～）に、5人の生徒が初めての企業体験実習に

2～4日間取り組みました。お世話になった企業の職種は、飲食業、清掃業、事務補助、宿泊施設、

リネン業で、それぞれの仕事を体験させていただきました。どの生徒も、初日はたいへん緊張して

スタートしましたが、日を経るごとに少しずつ表情も和らいでいきました。今回の実習で得た貴重

な経験を今後の学校生活にしっかりと活かしていってほしいと思います。 
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１月 18 日（水）に「洋服の青山」から講師を招き、高等部３年生を対象とした「身だしなみ講

習会」を行いました。礼服などの 3 種類のスーツを紹介してくださり、それぞれ成人式、結婚式、

仕事着の、どの場面でふさわしいものか、などのクイズをまじえながら、スーツの着こなしや身だ

しなみについて教えていただきました。生徒たちは普段着る機会の少ないスーツに興味津々で、用

意していただいたスーツ姿のマネキンを多くの生徒が近づいて見ていました。きれいにスーツを着



こなすポイントや、スーツのお手入れについてなどの質問も多数あげられ、卒業を目前にして、社

会に出る心構えができる貴重な機会となりました。 

 

 

高
こう

等
とう

部
ぶ

２年
ねん

 障
しょう

害
がい

支援
しえん

区分
くぶん

説 明 会
せつめいかい

 

12 月１日（木）の 3 時間目を利用し、高等部 2 年生の保護者を対象にした「障害支援区分説明

会」を開催いたしました。この「障害支援区分」とは、18 歳の誕生日前後に行われる卒業後の福祉

サービス利用に必要な聞き取り調査です。特に卒業後、生活介護の福祉サービスの利用を考えてお

られる方には必須の調査となるため、当日は多くの保護者の方にご参加いただきました。 

この説明会は毎年高等部 2年生の保護者を対象に実施しておりますので、該当学年の保護者の皆

様には、是非ご参加いただきたいと思っております。 
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1 月 18 日（水）から 27日（金）に、小学部５年から高等部２年の保護者を対象に、福祉事業所

の見学会が実施されました。昨年は新型コロナの感染拡大の影響で、10 ヶ所のうち 5 ヶ所のみの

見学会となりましたが、今回は予定通り 10 事業所すべてで実施することができました。各事業所

では、指導員の方から丁寧な説明があり、利用者に合わせてそれぞれ特色のある取り組みがなされ

ていることがよくわかりました。保護者からは、活動内容や利用状況、送迎や食事などの具体的な

質問がたくさんあり、有意義な会となりました。 

毎年、夏・冬の二回の実施を予定していますので、いくつかの事業所をご覧いただいて、進路選

択の参考にしていただきたいと思います。 
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1 月 29 日（日）に保護者進路学習会として「障害基礎年金について」の学習会を実施しました。

講師として、堺市東区障害者基幹相談支援センター長の椎原氏を招き、講演していただきました。

当日は 50名以上の保護者の方にご参加いただき、講演の後には質疑応答が活発に行われました。 

本学習会の説明内容は動画にて配信しています（動画配信の案内は 2 月 13 日付の配布プリント

です）。配信の有効期間は 2月 28 日までとなっていますので、不参加の方もお時間がある時に、ぜ

ひ動画をご覧ください。当日の資料がありますので、必要な方は担任を通じて、進路指導部までお

問い合わせください。 
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12 月と 1月に、中学部を卒業する３年生と保護者が、本校高等部の教育相談（三者面談）に臨み

ました。少し緊張しましたが、それぞれが自分のことを知ってもらうことができたと思います。ま

た、1月 20 日には、志願書を提出しました。 

中学部を卒業して新しい環境に進むことには不安も多いと思いますが、ゆっくりと準備をしてい

きましょう。 
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６年生の児童は、1月 13 日（金）に進学する本校中学部への体験授業に参加しました。中学部の

生徒たちと一緒に「総合」で３組に分かれボクシング・転がし卓球・ことばの授業に参加しました。

それぞれの授業のなかで中学部の雰囲気を体験できる、良い機会となりました。 
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 1 月 29 日（日）に、58期生卒業生の「二十歳を祝う会」を実施しました。約 20 名の卒業生が出

席をし、旧担任団を中心にお祝いをしました。当時の思い出のスライド写真をスクリーンにて上映

しましたが、体育大会や学習発表会、日々の活動などを思い出し、思わず声が出てしまう卒業生や

旧担任の姿がとても印象的でした。また近況報告では、現在の生活のことを伝えてくれ、卒業生の

一人ひとりがさまざまな場所でがんばっていることが伝わりました。 

 58 期生のみなさん、20歳、おめでとうございます。 
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  ＊「福祉事業所一覧」には、来年度掲載予定です。 

＊今回は、追加事業所だけではなく、閉所、廃業の情報もお伝えします。 

 事業所名 あっぷ（追加） 法人名 株式会社渡也建設

所在地 〒599-8101　堺市東区八下町三丁７４番地１

交通機関 南海高野線初芝駅、地下鉄新金岡駅からバスで（出屋敷）10分

電話番号 072-267-4543（FAXも同じ）

開所日・時間 月曜・水曜～土曜　9時～16時 定員 20名

活動内容 外出支援・買い物支援・レクリエーション・季節の制作 備考 送迎・車い・医ケア

事業所名 就労継続支援B型作業所　ステラ（追加） 法人名 （株）スマイルケアサポート

所在地 〒599-8107　堺市東区白鷺町1-23-2

交通機関 南海高野線　白鷺駅

電話番号 072-284-8600　FAX:072-284-8689

開所日・時間 火曜～土曜　10時～16時 定員 20名

活動内容 カフェ作業(接客、盛り付け、清掃等)、軽作業(内職)、買い出し 備考 送迎・車い

事業所名 じょぶライフだいせん（就労移行）※R6.3月で廃業 法人名 （社福）大阪府障害者福祉事業団

所在地 〒590-0808   堺市堺区旭ヶ丘中町４－２－１

交通機関 ＪＲ阪和線　百舌鳥駅  徒歩１５分　／　南海高野線　堺東駅下車　南海バス「塩穴通り」　徒歩５分

電話番号 072-245-7485　　FAX：072-245-7486

開所日・時間 月曜～金曜　9時～16時 定員 22名

活動内容
施設内プログラム（軽作業、清掃訓練、PC、グループワーク他）　施設外就労(リサイクル、介護用品洗浄、清掃、食

器洗浄、販売等)　個別実習
備考 自力

事業所名 レジリエンス ※R4.10月　閉所 法人名 合同会社レジリエンス

所在地 高石市東羽衣３－５－１１

交通機関 南海本線　羽衣駅、JR阪和線　東羽衣駅　徒歩3分

電話番号 072-275-6922　FAX:072-275-6912

開所日・時間 月曜～金曜　9時30分～16時（土曜は希望者のみ　9時30分～12時） 定員 20名

活動内容 軽作業 備考 送迎

事業所名 リイム（LYM）　※R4.8月　閉所、リイムワークスに統合 法人名 NPO法人児友館

所在地 〒592-0003　高石市東羽衣３丁目１５ー１６ダイヤビル１０３

交通機関 南海「羽衣」駅、JR「東羽衣」駅

電話番号 072-242-4035　FAX：072-242-4035

開所日・時間 月曜～金曜　10時～15時 定員 20名

活動内容 生活・マナー・コミュニケーション学習、調理、就労系訓練（PC）、園芸等 備考 （送迎）

事業
就労移行

（知・精・身・難）

事業
生活介護

（重度重複）

事業
自立訓練（生活訓練）

（知・精）

事業
就労継続B

（精・知・視・身）

事業
就労継続B

（知・精・身）


