
 

2022年 3月 5日 今年もクラブ交流マッチが開催されました！ 

（参加クラブ、男バスケ・バレー・硬式テニス・野球・サッカー・バドミントン・ダンス） 

全クラブ対抗でソフトバレーとドッチビーをやりました！(教員チームも頑張りました) 
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パワーリフティング同好会 【快挙！】全日本選抜パワーリフティング選手権大会 全国第３位（５３ｋｇ級） 

パワーリフティング選手権大会で全国第３位の成績を収めることができました。日頃の厳しい練習を耐え抜いて、その成果を十二分

に発揮することができ、素晴らしい成績を収めることができました。これを励みに、今後もより一層頑張っていこうと思います。 

男女バレーボール部 

※りんくう翔南杯開催！（3月 6日）  vs貝塚３中 0:2負 / vs 貝掛中  0:2負 / vs貝塚１中 2:1勝 

まん延防止の延長や中学生の大会の延期により、エントリーした１０チームからたくさんの棄権チームが出てしまいましたが、何とか

２年ぶりに「りんくう翔南杯」を実施することができました。今回参加いただいたチームの皆様ありがとうございました。今後は引き

続き中高連携を図っていければと思いますので、よろしくお願いいたします。 

※新人戦２次予選（３月２６日） 

VS 樟蔭高校・牧岡樟風高校 ２：１（勝） / VS 夕日丘学園高校 ２：０（勝）/VS 芥川高校  ０：２（負）  （ ★ ベスト６４ ） 

 １回戦第１セットは今までで最もスタートが悪くミスばかりが続き９点しか取れませんでしたが、第２セットは切り替えて何とかフル

セットに持ち込みました。第３セットも一時は８点差をつけられましたが、サーブで攻めることができ、逆転し勝利することができまし

た。 ベスト３２をかけた試合では良いラリーもあり、最後は少し粘り追い上げるシーンもありましたが、力及ばず負けてしまいまし

た。選手たちにとって良い経験となった大会になりました。 

 

 


