
(幼
よう

・小
しょう

・中
ちゅう

・高
こう

・専
せん

)　　　年
ねん

名前
なまえ

(　　　　　　　　　　　)

体温
たいおん

呼吸器症状
こきゅうきしょうじょう

呼吸器
こきゅうき

以外
いがい

の症状
しょうじょう

３８．５　　　℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　頭痛
ずつう

　　　　　　　　　)

1 水 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

2 木 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

3 金 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

4 土 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

5 日 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

6 月 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

7 火 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

8 水 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

9 木 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

10 金 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

11 土 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

12 日 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

13 月 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

4月
がつ

　健康
けんこう

観察
かんさつ

表
ひょう

4月
がつ

記入
きにゅう

例
れい

〇毎日
まいにち

、体温
たいおん

をはかり、呼吸器
こきゅうき

症状
しょうじょう

および呼吸器
こきゅうき

以外
いがい

の症状
しょうじょう

の項目
こうもく

で当
あ

てはまるものに〇印
しるし

をつけてください。

〇受診
じゅしん

される際
さい

には、医療
いりょう

機関
きかん

に持参
じさん

する等
とう

、ご活用
かつよう

ください。

〇実態把握
じったいはあく

のため回収
かいしゅう

することもありますので、大切
たいせつ

に保管
ほかん

してください。



14 火 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

15 水 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

16 木 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

17 金 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

18 土 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

19 日 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

20 月 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

21 火 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

22 水 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

23 木 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

24 金 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

25 土 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

26 日 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

27 月 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

28 火 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

29 水 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)

30 木 ℃
なし・せき・はな水

みず

・のどの痛
いた

み・

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　　）

なし・倦怠感
・けんたいかん

・下痢
げり

・おう吐
と

・腹痛
ふくつう

その他
た

(　　　　　　　　　　　　　　)



　


