
令和６年度  全校研究について 

 

 

育成研修部 研究研修チーム 

１．テーマ   「自立活動の指導について」 

 

２．趣旨    自立活動の指導の在り方を改めて見直し、 児童生徒の自立活動の後期の目標設

定や指導方法（内容）を検討することで、日々の児童生徒への実践に活かす。 

       

３、実施日  ７月２３日、 ８月２９日、 ２月５日 

 

４、実施内容                                         

●７月２３日：全校研究①…大阪大谷大学 小田浩伸教授 による全体講演 （人権研修②） 

全体講演で自立活動について目標設定や指導内容などについて聞き、その中で行うグループ

ワークに助言をいただく。 

→これを受けて、後期の目標設定につなげる。 

 ※当日の様子はこちらから 【教員研修】令和６年度 人権研修②を行いました - 安全教育 

  

●８月 2９日：全校研究② 

（１）前期評価の際に悩んだこと、難しいと感じたこと、実際に指導していく中で困ったこと、事例

として検討したい児童生徒をクラスで１名挙げ、具体的な後期目標や指導内容を検討する。 

  その際、自立活動のチェックリストを活用する。 

 →全校研究シートへ記入する。 

（２）後期の授業にて実践する。 

 

●２月５日：全校研究③ 

（１）後期での実践を経て児童生徒の様子を全校研究シートにまとめる。その際、困っていることや

悩みも記入。 

（２）自立活動の内容 6区分のグループごとに分かれ、グループワークを行う。 

 〈グループワークの内容〉 

・取り組んだことと、児童生徒の様子、変化、困っていることや悩みを共有。 

・解決策や支援方法をグループで検討する。 

・グループで、以下の振り返りを行う。 

 ①自立活動の、6区分 27項目について再確認し、より深めることができたか 

 ②他学部の実践を共有することができたか 

 ③全校研究を経て、日々の実践に活かすことができたか 

（３）記録を全体で共有する。 

https://www.osaka-c.ed.jp/blog/nishiura-s/kensyu/2024/07/26-262400.html

