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ここ数年
すうねん

、大麻
た い ま

による若者
わかもの

の検挙者
けんきょしゃ

が急 増
きゅうぞう

しています。薬物
やくぶつ

は身近
み ぢ か

ではないと感
かん

じている生徒
せ い と

もいる

かもしれませんが、最近
さいきん

では、高校生
こうこうせい

が SNS を通
つう

じて実際
じっさい

に購 入
こうにゅう

した事例
じ れ い

などが報告
ほうこく

されています。

もし、そのような投稿
とうこう

を見
み

つけても誘
さそ

いに乗
の

らないようにしましょう。 

また、薬物
やくぶつ

を乱用
らんよう

するきっかけには「友人
ゆうじん

・先輩
せんぱい

からの誘
さそ

い」が多
おお

く、断
ことわ

りづらいことが理由
り ゆ う

として

あげられています。勇気
ゆ う き

を持
も

ってきっぱりと 断
ことわ

ることが大切
たいせつ

です。 

● 大麻
た い ま

は脳
の う

に影響
えいきょう

を与
あ た

える違法
い ほ う

な薬物
や く ぶ つ

です！ 

大麻
た い ま

に含
ふく

まれる有害
ゆうがい

成分
せいぶん

「テトラヒドロカンナビノール（THC）」は、幻覚
げんかく

作用
さ よ う

や記憶
き お く

力
りょく

・学 習
がくしゅう

能 力
のうりょく

の低下等
て い か と う

をもたらします。間違
ま ち が

った情 報
じょうほう

に流
なが

されず、正
ただ

しい知識
ち し き

を持
も

って判断
はんだん

しましょう。 

● 大麻
た い ま

の加工品
か こ う ひ ん

や大麻
た い ま

を含
ふ く

んだ食品
しょくひん

に気
き

をつけて！ 

大麻
た い ま

から成分
せいぶん

を 抽 出
ちゅうしゅつ

した「大麻
た い ま

リキッド」や「大麻
た い ま

ワックス」など 新
あたら

しいタイプの加工品
か こ う ひ ん

の摘発
てきはつ

 

も増加
ぞ う か

しています。また、海外
かいがい

でお土産
み や げ

として売
う

られているクッキーやチョコレート等
など

の中
なか

に大麻
た い ま

が含
ふく

まれていることがあります。知
し

らずに食
た

べた人
ひと

が体 調
たいちょう

不良
ふりょう

になり 救 急
きゅうきゅう

搬送
はんそう

された事例
じ れ い

も発生
はっせい

しているので充 分
じゅうぶん

に注意
ちゅうい

しましょう。 



 

 

大麻グミから大麻類似成分を検出 22 日にも規制薬物に指定 厚労省 
 「大麻グミ」による健康被害が相次いでいる

問題で、武見敬三厚生労働相は 20 日の閣議後会

見で、立ち入り検査の結果、製品から大麻の有

害成分に似た「HHCH」が検出された、と発表し

た。21 日に専門家部会を開き、22 日にもこの成

分を指定薬物に追加、規制する方針という。 

 東京や大阪で大麻グミを食べた人が搬送され

る事例が相次いだことから、厚労省や警察など

が 17 日に医薬品医療機器法に基づき、都内と府

内の 5 店舗を立ち入り検査していた。厚労省によると、都内の 1 店舗で、グミから大麻の有害成分「テ

トラヒドロカンナビノール（THC）」に似た合成化合物「ヘキサヒドロカンナビヘキソール（HHCH）」が

検出された。厚労省はこの店舗に販売停止命令を出した。 HHCH は現在、規制の対象外だが、医薬品医

療機器法の「指定薬物」に指定されると、販売や所持、使用が禁止される。21 日の専門家部会で了承さ

れれば、22 日にも HHCH を指定薬物に指定。12 月 2 日からは規制対象となる。 

 

武見厚労相は「大麻グミと称するものは危険なので、摂取しないよう注意を喚起したい」と述べた。 

今後、類似成分を含む製品が流通する可能性があり、包括的な規制も検討する。 

（朝日新聞デジタル 2023 年 11 月 20 日） 

 

● 大麻
た い ま

などの違法
い ほ う

薬物
や く ぶ つ

で困
こ ま

ったときは？ 

あなたやあなたの周
まわ

りの人
ひと

が違法
い ほ う

薬物
やくぶつ

のことで困
こま

ったときは信頼
しんらい

できる大人
お と な

に相談
そうだん

してください。 

 

【違法
い ほ う

薬物
や く ぶ つ

の相談
そ う だ ん

窓口
ま ど ぐ ち

】 

● 大阪府
お お さ か ふ

薬
やく

務課
む か

：06-6941-9078 

● 大阪府
お お さ か ふ

こころの健康
けんこう

総合
そうごう

センター：06-6691-2811 

● 大阪市
お お さ か し

こころの健康
けんこう

センター：06-6922-8520 

● 堺市
さかいし

こころの健康
けんこう

センター：072-245-9192 
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