
※ 痛
いた

みのない検査
け ん さ

です。 

安心
あ ん し ん

して受
う

けましょう。 
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日時
に ち じ

 ： ４月 25 日（火） ２年生
ねんせい

 20：30～ 

             ３年生
ねんせい

 20：35～ 

             １年生
ねんせい

 20：45～ 

 

１．耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

健
けん

診
しん

はどうやって受
う

けるの？ 

（１）最初
さ い し ょ

に、耳
みみ

を調
し ら

べます（右
みぎ

耳
みみ

→ 左
ひだり

耳
みみ

）。 

・ 耳
みみ

の中
なか

が赤
あか

くなったり、腫
は

れたりしていないか。 

・ 鼓膜
こ ま く

はきれいか。 

・ 耳垢
みみあか

がたまっていないか。 

 

（２）次
つぎ

に、鼻
はな

を調
し ら

べます。 

・鼻水
はなみず

がネバネバしていたり、多
おお

すぎないか。 

・鼻
はな

がつまっていないか。 

 

（３）最後
さ い ご

に、のどを調
し ら

べます。 

・のどの奥
お く

が赤
あか

くなったり、腫
は

れたりしていないか。 

 

２．耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

健
けん

診
しん

で見
み

つかることのある病気
びょうき

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 何
な に

かわからないことや心配
し ん ぱ い

なことがあれば、担任
たん にん

の先生
せんせい

か保健室
ほ け ん し つ

に相談
そ う だ ん

してください。 

「耳鼻
じ び

咽喉科
いんこうか

健
けん

診
しん

」があります 

呼
よ

ばれるまでは、教室
きょうしつ

で

授業
じゅぎょう

を受
う

けていてください。 

中耳炎
ち ゅ う じ え ん

 

耳
みみ

の内側
う ち が わ

に炎症
えんしょう

が起
お

こって、耳
みみ

だれが続
つづ

いたり、聞
き

こえが悪
わ る

くなる病気
び ょ う き

です。 

放置
ほ う ち

すると、日常
にちじょう

会話
か い わ

に 

差
さ

し支
さ さ

えることがあります。 

扁
へん

桃炎
と う え ん

 

喉
のど

の奥
お く

にある「扁
へん

桃
と う

」に炎症
えんしょう

が起
お

こっ

て、カゼのような症状
しょうじょう

になります。 

繰
く

り返
かえ

し高熱
こ う ね つ

を出
だ

す原因
げんいん

 

となります。 


