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は っ こ う

 大阪
おおさ か

府立
ふ り つ

西野田
に し の だ

工科
こ う か

高等
こ う と う

学校
が っ こ う

   定時制
て い じ せ い

の課程
か て い

 保健室
ほ け ん し つ
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１．新型
しんがた

コロナ、今
いま

はどうなってるの？ 

＊ 感染者数
か ん せ ん し ゃ す う

は日本
に ほ ん

全国
ぜ ん こ く

で増加
ぞ う か

傾向
け い こ う

にあります（右
みぎ

グラフ参照
さんしょう

）。 

＊ 感染症
かんせんしょう

の専門家
せ ん も ん か

などは「すでに第
だい

９波
は

が始
は じ

まっている」として、     

感染
かんせん

に注意
ち ゅ う い

するよう国民
こ く み ん

に呼
よ

びかけています。 

２．感染者数
かんせんしゃすう

が多
おお

くなると何
なに

が問題
もんだい

なの？ 

＊ 急激
きゅうげき

に感染
かんせん

者数
し ゃ す う

が増
ふ

えてしまうと、これまで同様
ど う よ う

に病院
びょういん

などの 

社会
し ゃ か い

機能
き の う

が損
そ こ

なわれてしまうおそれがあります。 

＊ 実際
じ っ さ い

に、体調
たいちょう

が悪
わ る

くなって救急車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んでも、なかなか病院
びょういん

に 

搬送
は ん そ う

してもらえないという事態
じ た い

も起
お

こっているようです。 

＊ 「重症化
じゅうしょうか

したらこわいからかかりたくないな」と思
お も

っている人
ひ と

（高齢者
こ う れ い し ゃ

、妊婦
に ん ぷ

、持病
じ び ょ う

がある人
ひ と

など）と、 

「軽
かる

い
い

風邪
か ぜ

ですむんだったらかかってもいいや」と思
お も

っている人
ひ と

の 間
あいだ

に「溝
みぞ

」ができてしまうかも…。 

３．私
わたし

たちはどうしたらいいのかな？ 

＊ 流行
りゅうこう

の状況
じょうきょう

に合
あ

わせて「自分
じ ぶ ん

で 考
かんが

えて」予防
よ ぼ う

策
さ く

をとることが大切
たいせつ

です。 

＊ マスクを着
つ

けたい人
ひ と

とそうでない人
ひ と

、人
ひ と

の集
あつ

まる場所
ば し ょ

へ行
い

きたい人
ひ と

とそうでない人
ひ と

、 

世
よ

の中
なか

にはいろんな 考
かんが

えの人
ひ と

がいます。お互
たが

いの意見
い け ん

を尊重
そんちょう

できるといいですね。 

＊ 必要
ひ つ よ う

な場所
ば し ょ

（人
ひ と

の集
あつ

まる場所
ば し ょ

や重症化
じゅうしょうか

の恐
お そ

れのある人
ひ と

がいる場所
ば し ょ

）では、 

必要
ひ つ よ う

な感染
かんせん

対策
た い さ く

をしましょう（インフルエンザの対策
た い さ く

も基本的
き ほ ん て き

には同
おな

じです）。 

 

ウ

イ

ル

ス

を 

近
ちか

づけない 入
い

れない 入
い

れない ＋ 拡
ひろ

げない 

  ※ただし熱中症
ねっちゅうしょう

などに注意
ち ゅ う い

！ 

大阪
おおさか

でも新型
しんがた

コロナやインフルエンザにかかる人
ひと

が増
ふ

えてきました。ここで、感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

とわたし

たちの生活
せいかつ

について、おさらいしておきましょう。 


