
   

目標
もくひょう

をもって１年間
ねんかん

を送
お く

ろう 

 

１年生
ねんせい

 日々
ひ び

の生活
せいかつ

を充実
じゅうじつ

させ、まずは「基礎作り
き そ づ く  

」 

 

１年生
ねんせい

の皆
みな

さんが入 学
にゅうがく

して２か月
げつ

が過
す

ぎました。この２ヶ月間
げつかん

は、まず新
あたら

しい友
とも

だち、新
あたら

しい先生
せんせい

、

初
はじ

めて経験
けいけん

する授 業
じゅぎょう

など学校
がっこう

生活
せいかつ

に慣れ
な  

ることで一所懸命
いっしょけんめい

だったと思
おも

います。そして、そろそろ「自分
じ ぶ ん

はこの１年間
ねんかん

でどんなことをがんばろうか？」とか「どんなことにチャレンジしようか？」などと具体的
ぐ た い て き

に自分
じ ぶ ん

の目 標
もくひょう

を考 え
かんが  

ている人
ひと

も多い
お お  

と思い
お も  

ます。 

１年生
ねんせい

の目 標
もくひょう

は「就 労
しゅうろう

に向
む

けた基礎作
き そ づ く

り」です。卒業後
そつぎょうご

に「働 く
はたら  

」ために必要
ひつよう

な体 力
たいりょく

と精神力
せいしんりょく

を

身
み

につけていきましょう。 

学校
がっこう

でも卒業後
そつぎょうご

の職場
しょくば

でも社会
しゃかい

生活
せいかつ

を送
おく

る上
うえ

であらゆる場面
ば め ん

でのコミュニケーションの基本
き ほ ん

は挨拶
あいさつ

や

返事
へ ん じ

です。まずは自
みずか

らしっかりと声
こえ

を出
だ

して挨拶
あいさつ

できる習 慣
しゅうかん

をつけましょう。 

挨拶
あいさつ

は社会
しゃかい

生活
せいかつ

におけるすべての「基本
き ほ ん

」です。授 業
じゅぎょう

の始まり
は じ    

と終
お

わり、廊下
ろ う か

ですれ違
    ちが

ったとき、入 室
にゅうしつ

・退室
たいしつ

のときなどには元気
げ ん き

な声
こえ

で挨拶
あいさつ

することが

「当たり前
あ    ま え

」になるように、そしてその習 慣
しゅうかん

を卒 業
そつぎょう

までの３年間
ねんかん

継続
けいぞく

してほし

いと思
おも

います。 

また、早寝
は や ね

早
はや

起
お

きをする、朝
あさ

・昼
ひる

・晩
ばん

の食事
しょくじ

をきっちりと摂る
と  

、といった生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

を整
ととの

え、遅刻
ち こ く

や欠席
けっせき

なく、毎日
まいにち

元気
げ ん き

に登校
とうこう

できるよう健康
けんこう

管理
か ん り

を自分
じ ぶ ん

ですること

もとても大切
たいせつ

な基礎作り
き そ づ く  

です。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様方
みなさまがた

もこのような基礎作り
き そ づ く  

のためのご支援
し え ん

とご 協 力
   きょうりょく

をよろしくお願
  ねが

いいたします。 

６月
がつ

から７月
がつ

上 旬
じょうじゅん

にかけては進路
し ん ろ

に向
む

けての三つの取り組み
と   く   

があります。企業
きぎょう

（特例
とくれい

子会社
こ が い し ゃ

）の方
かた

に

来
き

ていただき「働
はたら

くとは」という内容
ないよう

で話
はなし

をしていただく「出前
で ま え

授 業
じゅぎょう

」と企業
きぎょう

（特例
とくれい

子会社
こ が い し ゃ

）の現場
げ ん ば

 

を見
み

せていただく「企業
きぎょう

見学
けんがく

」、校内
こうない

で各教室
かくきょうしつ

をを仕事場
し ご と ば

に見立
み た

て、１週 間
しゅうかん

を通して
と お    

外部
が い ぶ

から委託
い た く

され

た作業
さぎょう

にとりくむ「校内
こうない

実 習
じっしゅう

」です。 

これらの取り組み
と  く  

を通
つう

じて、働
はたら

くための基本的
き ほ ん て き

な姿勢
し せ い

や態度
た い ど

を学
まな

んで身
み

につけ、9月
がつ

末
まつ

から 10月
がつ

上 旬
じょうじゅん

に予定
よ て い

されている現場
げ ん ば

体験
たいけん

実 習
じっしゅう

にむけて準備
じゅんび

していきましょう。 

（※校内
こうない

実 習
じっしゅう

の詳 細
しょうさい

について、後日
ご じ つ

プリントにてお知
し

らせします。） 

 

 

２年生
ねんせい

 自分
じ ぶ ん

の課題
か だ い

を意識
い し き

して「ステップアップ」する１年間
ねんかん

にしよう 

 

２年生
ねんせい

の皆
みな

さんは、すでにゴールデンウィーク明
あ

けの５月
がつ

１３日
にち

から２４日
にち

まで、２週 間
しゅうかん

の実 習
じっしゅう

が

ありましたね。 

１年生
ねんせい

の時
とき

とは違
ちが

って２週 間
しゅうかん

の１人
ひ と り

での実 習
じっしゅう

ということで不安
ふ あ ん

や心配
しんぱい

もあったと思
おも

いますが、自分
じ ぶ ん

進路
し ん ろ

ニュース 
大阪府立なにわ高等支援学校 

進路
し ん ろ

指導
し ど う

部
ぶ

  No．１ 

令和
れ い わ

元
がん

年
ねん

 ６月
がつ

 ５
い

日
つか
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で選
えら

んだ職 種
しょくしゅ

・事業所
じぎょうしょ

での実 習
じっしゅう

であり、最後
さ い ご

までしっかりやり遂
と

げることで達成感
たっせいかん

と自信
じ し ん

を得
え

ること

ができたのではないでしょうか。また、いろいろ反省点
はんせいてん

もあったのではないかと思
おも

います。 

自分
じ ぶ ん

の希望
き ぼ う

進路
し ん ろ

実現
じつげん

にむけてステップアップするための、２年生
ねんせい

での目 標
もくひょう

は「自分
じ ぶ ん

の強み
つ よ  

と課題
か だ い

の

理解
り か い

」です。５月
がつ

の実 習
じっしゅう

で事業所
じぎょうしょ

から頂
いただ

いた評価表
ひょうかひょう

と自己
じ こ

評価
ひょうか

、振り返り
ふ   か え  

を通
とお

して確認
かくにん

した自分
じ ぶ ん

の適性
てきせい

や課題
か だ い

をもとにチャレンジシートを活用
かつよう

して「自分
じ ぶ ん

の強
つよ

み（＝自分
じ ぶ ん

のよさ、得意
と く い

なこと、長 所
ちょうしょ

）と課題
か だ い

（改善
かいぜん

や努力
どりょく

が必要
ひつよう

なこと）」を明確
めいかく

にします。 

そして、毎日
まいにち

の学校
がっこう

生活
せいかつ

で自分
じ ぶ ん

の強み
つよ  

をさらに伸
の

ばし、課題
か だ い

を少し
す こ  

ずつでも克服
こくふく

することを意識
い し き

し、

あと２回
かい

の現場
げ ん ば

体験
たいけん

実 習
じっしゅう

でその成果
せ い か

を確認
かくにん

し、さらに成 長
せいちょう

をめざします。 

この１年間
ねんかん

が３年生
ねんせい

での進路
し ん ろ

選択
せんたく

・進路
し ん ろ

決定
けってい

につながる大切
たいせつ

な１年間
ねんかん

であることを自覚
じ か く

して「ステッ

プアップ」する１年間
ねんかん

を送って
お く    

ほしいと思
おも

います。 

 そのためにも、「１年生
ねんせい

の目 標
もくひょう

」としてかかげている働 く
はたら  

ための「基礎
き そ

」がしっかりと身
み

についてい

るか、ということも自己
じ こ

点検
てんけん

しましょう。生活
せいかつ

習 慣
しゅうかん

や健康
けんこう

管理
か ん り

、挨拶
あいさつ

・返事
へ ん じ

などの基本的
き ほ ん て き

なコミュニケ

ーションや態度
た い ど

・姿勢
し せ い

などについて、「自分
じ ぶ ん

はまだここが不十分
ふじゅうぶん

だな。」と思
おも

うところがあれば、２年生
ねんせい

の

うちに改善
かいぜん

して不安
ふ あ ん

がないようにしておきましょう。 

２年生
ねんせい

の皆
みな

さんは５月
がつ

の実 習
じっしゅう

とそのふり返り
か え  

が終わって
お   

ほっとしているところだと思
おも

いますが、次の

実 習
じっしゅう

に向けて
む   

の準備
じゅんび

はすぐに始まり
は じ    

ます。 

６月
がつ

１１日
   に ち

から６月
がつ

１７日
にち

には９月
がつ

２４日
にち

～１０月
がつ

４日
か

の中期現場体験実 習
じっしゅう

にむけて、実習先
じっしゅうさき

の

一覧
いちらん

を廊下
ろ う か

に貼
は

り出
だ

します。５月
がつ

の実 習
じっしゅう

と同
おな

じように希望
き ぼ う

する実習先
じっしゅうさき

を生徒
せ い と

自身
じ し ん

で選
えら

びます。次
つぎ

は自分
じ ぶ ん

がどんな職 種
しょくしゅ

、どんな職場
しょくば

でどんな仕事
し ご と

を体験
たいけん

したいのか、よく考えて
かんが   

選
えら

んでほしいと思
おも

います。 

 

（＊実習先
じっしゅうさき

は生徒
せ い と

が担任
たんにん

と相談
そうだん

しながら決
き

めるということを基本
き ほ ん

にしますが、保護者
ほ ご し ゃ

が一覧
いちらん

をご覧
  らん

にな

る場合
ば あ い

は期間中
きかんちゅう

の 15：30～17：00の間
あいだ

にお願
ねが

いします。実習先
じっしゅうさき

一覧
いちらん

の掲示
け い じ

場所
ば し ょ

は前回
ぜんかい

と同
おな

じ渡り廊下
わ た  ろ う か

で

す。来校される際は、コミュニケーションノートなどでお知らせください。） 
 

 

３年生
ねんせい

 進路
し ん ろ

の実現
じつげん

にむけて全力
ぜんりょく

投球
とうきゅう

！進路
し ん ろ

を決
き

め、自立
じ り つ

の力
ちから

を高める
たか     

１年間
ねんかん

に！  

 

３年生
ねんせい

は最
さい

高学年
こうがくねん

として色々
いろいろ

な場面
ば め ん

で成 長
せいちょう

した姿
すがた

を見
み

せてくれています。３年生
ねんせい

の目 標
もくひょう

は「進路
し ん ろ

 

実現
じつげん

と卒業後
そつぎょうご

の生活
せいかつ

設計
せっけい

」です。これまでの２年間
ねんかん

で身
み

につけてきた力
ちから

を発揮
は っ き

し、さらにステップアッ

プして自分
じ ぶ ん

の進路
し ん ろ

希望
き ぼ う

を実現
じつげん

させる１年間
ねんかん

、卒業後
そつぎょうご

自信
じ し ん

を持って
も   

社会
しゃかい

生活
せいかつ

に踏み出す
ふ  だ  

力
ちから

をつける１年間
ねんかん

にしてほしいと思
おも

います。 

さっそく、６月
がつ

１７日
にち

～２６日
にち

（実習先
じっしゅうさき

よっては１７日
にち

～２１日
にち

・７月
がつ

１日
ついたち

～５日
い つ か

）に２週 間
しゅうかん

の実
じっ

 

習
しゅう

があります。 

卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

として企業
きぎょう

での就 労
しゅうろう

を希望
き ぼ う

する人
ひと

は、雇用
こ よ う

の可能性
か の う せ い

のある事業所
じぎょうしょ

で

の「雇用
こ よ う

前提
ぜんてい

」の実 習
じっしゅう

です。 

福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

を希望
き ぼ う

する人
ひと

についても、卒業後
そつぎょうご

の進路先
し ん ろ さ き

として考
かんが

えている

事業所
じぎょうしょ

での実 習
じっしゅう

となります。 

実際
じっさい

の就 労
しゅうろう

・利用
り よ う

形態
けいたい

に合わせた
あ     

実 習
じっしゅう

となるため、土日
ど に ち

出 勤
しゅっきん

や早 朝
そうちょう

などの時間帯
じ か ん た い

でも実 習
じっしゅう

を

行 う
おこな   

場合
ば あ い

があります。 



今回
こんかい

の実 習
じっしゅう

で本人
ほんにん

が希望
き ぼ う

し、事業所
じぎょうしょ

に可能性
か の う せ い

がある場合
ば あ い

は 10月
がつ

にもう一
いち

度
ど

同
おな

じ事業所
じぎょうしょ

で実 習
じっしゅう

を行
おこな

い、

就労先
しゅうろうさき

と認
みと

めていただければ雇用
こ よ う

及
およ

び福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

利用
り よ う

の手続
て つ づ

きに入
はい

ります。 

これは卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

先
さき

を決
き

めるための第一歩
だ い い っ ぽ

目
め

となる実 習
じっしゅう

です。気持
き も

ちを引
ひ

き締
し

め、心身
しんしん

ともにベス

トコンディションで臨
のぞ

み、よい結果
け っ か

が得
え

られるように全 力
ぜんりょく

を出し切
だ  き

ってきてほしいと思
おも

います。 

また、まずは「卒業後
そつぎょうご

に働
はたら

く場所
ば し ょ

を決
き

める」ということが、すぐ目
め

の前
まえ

にある目 標
もくひょう

ですが、これが

みなさんにとっての「ゴール」ではありません。これから先
さき

の長い
な が  

人生
じんせい

を考 え
かんが  

ると、むしろ「スタート」

というべきものです。卒業後
そつぎょうご

の生活
せいかつ

設計
せっけい

、人生
じんせい

設計
せっけい

を考え
かんが 

、長
なが

く働
はたら

き続
つづ

けることができる力
ちから

をつけて

いくことも３年生
ねんせい

としての目 標
もくひょう

と考
かんが

え、意識
い し き

して学校
がっこう

生活
せいかつ

を送って
お く   

ほしいと思
おも

います。 

 

＝卒業生
そつぎょうせい

へのアフターフォロー＝ 

 

現在
げんざい

、この春
はる

の卒業生
そつぎょうせい

の進
しん

路先
ろ さ き

に昨
さく

年度
ね ん ど

の３年生
ねんせい

の担任
たんにん

が順次
じゅんじ

訪問
ほうもん

してアフターフォロー
あ ふ た ー ふ ぉ ろ ー

（追
つい

指導
し ど う

）

を 行
おこな

っています。 

卒業生
そつぎょうせい

がそれぞれの職場
しょくば

でどのように頑張
が ん ば

っているかについては、この進路
し ん ろ

ニュースでお知
し

らせして

いく予定
よ て い

です。（卒業生
そつぎょうせい

の進路
し ん ろ

状 況
じょうきょう

については、このニュースの最後
さ い ご

に掲載
けいさい

しています。） 

 

  

６月
がつ

～７月
がつ

初旬
しょじゅん

の進路
し ん ろ

行事
ぎょ う じ

 

日付
ひ づ け

 1 年 2 年 3 年 

6/11（火）～17（月） 

 

 

 

 
中期
ちゅうき

 現場
げ ん ば

体験
たいけん

実 習 先
じっしゅうさき

候補
こ う ほ

事業所
じぎょうしょ

 貼
は

りだし 

 

6/11（火） 出前
で ま え

授 業
じゅぎょう

（シャープ特選
とくせん

工 業
こうぎょう

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

）の事前
じ ぜ ん

指導
し ど う

 

  

6/13（木） 出前
で ま え

授 業
じゅぎょう

（シャープ特選
とくせん

工 業
こうぎょう

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

）  

  

 

6/14（金）    3年生
ねんせい

前期
ぜ ん き

前提
ぜんてい

実 習
じっしゅう

事前
じ ぜ ん

指導
し ど う

 

6/17（月） 企業
きぎょう

見学
けんがく

（クボタワークス）事前
じ ぜ ん

指導
し ど う

 

中期
ちゅうき

実習先
じっしゅうさき

希望
き ぼ う

しめきり  

6/17（月）～26（水）   前期
ぜ ん き

前提
ぜんてい

実習
じっしゅう

 

6/19（水） 午前
ご ぜ ん

 企業
きぎょう

見学
けんがく

 

（クボタワークス）  

  

6/24（月）～25（水） 

 

 

 校内
こうない

実 習
じっしゅう

事前
じ ぜ ん

指導
し ど う

と準備
じゅんび

（班分
は ん わ

けと作業
さぎょう

の説明
せつめい

など） 

  

7/1 (月)   前期
ぜ ん き

前提
ぜんてい

実 習
じっしゅう

事後
じ ご

指導
し ど う

 

7/2（火）   前期
ぜ ん き

前提
ぜんてい

実 習
じっしゅう

評価
ひょうか

面談
めんだん

 

7/1（月）～5（金） 
校内
こうない

実 習
じっしゅう

 
  

7/8（月） 
5,6 限 校内

こうない

実 習
じっしゅう

事後
じ ご

指導
し ど う

 
  

7/30（火）～8/2（金）もしくは 8/6（火）～9（金） C-STEPの「ビジネスマナー講座
こ う ざ

」（２・３年生受講
じゅこう

申込者
もうしこみしゃ

のみ） 
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https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1495852405/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvc2Vhc29uL2ltZy9tb250aC90ZXJ1dGVydTAwMS5qcGc-/RS=^ADBoX_EgLXRgFAn76T4y0StMzX0rgY-;_ylt=A2RCKwv0kydZHAoAGjGU3uV7


 

 

＝今年
こ と し

の３月
がつ

に卒業
そつぎょう

した２期生
き せ い

の進
し ん

路先
ろ さ き

＝ 
 

 

・・２年生
ねんせい

 現場
げ ん ば

体験
たいけん

実 習
じっしゅう

の感想
かんそう

から・・ 

 

２年生
ねんせい

になってはじめての実 習
じっしゅう

でした。実 習
じっしゅう

ノートの感想
かんそう

文
ぶん

をみると、実 習
じっしゅう

の成果
せいか

と自分
じぶん

の課題
かだい

についてしっかりとしたふり返り
かえ  

ができており、「さすが２年生
ねんせい

、1年生
ねんせい

の時
とき

とくらべて成 長
せいちょう

したな！」

と感じる
か ん   

内容
ないよう

になっています。その一部
いちぶ

をご紹 介
しょうかい

します。 

 

☆（女子
じ ょ し

・農産
のうさん

） 

作業
さぎょう

内容
ないよう

は主
おも

に梱包
こんぽう

作業
さぎょう

で、大きさ
お お    

がバラバラな農作物
のうさくもつ

を 袋
ふくろ

に入れる
い

のは難しかった
むずか       

です。

押し込みすぎる
お     

と変形
へんけい

したり傷んだり
い た     

して、商 品
しょうひん

にならないので慎 重
しんちょう

に丁寧
ていねい

に素早く
す ば や  

梱包
こんぽう

するのは

難しかった
むずか

です。 

「時間
じ か ん

を見ながら
み    

行動
こうどう

する。守る
まも  

。」ことを、指摘
し て き

されました。自分
じ ぶ ん

でも課題
か だ い

だなと感じました
かん

。任された
まか

仕事
しごと

を最後
さ い ご

までやろうとする意志
い し

が強すぎて
つよ

時間
じかん

を過ぎて
す   

しまった日
ひ

が２，３日
     に ち

ありました。次回
じ か い

は、

キリが良い
よ  

ところで終わる
お   

とか時間内
じ か ん な い

に終わらせる
お    

ように行動
こうどう

するとか色々
いろいろ

な方法
ほうほう

を考えて
かんが

みようと

思います
おも

。「時間
じ か ん

を見ながら
み

仕事
しごと

に取り組む
と  く  

」ことを新しい
あたら

目標
もくひょう

に頑張ろう
がんば

と思いま
おも

す。 

 このほか 7月
がつ

上 旬
じょうじゅん

には、１・２年生
ねんせい

の 9・１０月
がつ

の現場
げ ん ば

体験
たいけん

実 習
じっしゅう

の実習先
じっしゅうさき

の通知
つ う ち

や実 習
じっしゅう

参加
さ ん か

願
ねがい

の提 出
ていしゅつ

があります。日程
にってい

は未定
み て い

です。後程
のちほど

文書
ぶんしょ

にてお

知
し

らせします。 

 

 

 進路
しんろ

状 況
じょうきょう

                         
  

就職者
しゅうしょくしゃ

の業種
ぎょうしゅ

   

  進路先
しんろさき

 人数
にんずう

 業種
ぎょうしゅ

 人数
にんずう

  

 

       

 

 

  就 職
しゅうしょく

(就労
しゅうろう

継続
け い ぞ く

支援
し え ん

Ａ型
がた

事業所
じぎ ょ う し ょ

含む
ふ く  

) ３０ 

 

卸
おろし

・小売 ６ 

  職業
しょくぎょう

能力
のうりょく

開発校
かい はつこう

（訓練校
くんれんこう

）など ５ 飲 食 業
いんしょくぎょう

 ３ 

    就労
しゅうろう

移行
いこ う

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

 ５ 製造 業
せいぞうぎょう

 ２ 

  就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

Ｂ型
がた

事業所
じぎょうしょ

 １   清掃業
せいそうぎょう

 ４ 

  未定
み て い

（就職
しゅうしょく

活動中
かつどう ちゅう

） ３   高齢者
こうれいしゃ

介護
かいご

 １ 
     

  ☆一般
いっぱん

企業
きぎ ょう

に就職
しゅうしょく

した卒業生
そつぎょうせい

の 

 「雇用
こ よ う

形態
けいたい

」の内訳
うちわけ

は  

 ◎正社員
せいしゃいん

・正職員
せいしょくいん

     ：１４名
めい

 

 ◎契約
けいやく

社員
しゃいん

・準社員
じゅんしゃいん

等
と う

  ： ２名
めい

 

 ◎パートタイム       ：１０名
めい

 

 

  農園
のうえん

芸
げい

 ２ 
     

    事務職
じむしょく

 ４ 
     

  

クリーニング・リネン ２ 

     
運搬
うんぱん

・輸送業
ゆそうぎょう

 ４ 

   
 

倉庫
そ う こ

・物流
ぶつりゅう

関係
かんけい

       

   軽作業
け い さぎ ょ う

・その他
た

 ２       

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1495852085/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3B1dGl5YS5jb20vNmdhdHUvdHV5dS90dXl1MDIvNmdhdHVfdHV5dTAzX2RfMDcucG5n/RS=^ADB8ykgWjWdq4OqVmeIXBCvQNYD7SQ-;_ylt=A2RCAwu1kidZmX0AcjyU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1495853273/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3N1bW1lci1pbGx1c3RyYXRpb24uY29tL21hdGVyaWFsL21vcm5pbmdnbG9yeS9sXzAxLmdpZg--/RS=^ADBhmcSqIc6.bjfoJ_JVuztrc2a.o4-;_ylt=A2RCKwhZlydZ.H8A3RiU3uV7


☆（男子
だ ん し

・倉庫
そ う こ

作業
さぎょう

） 

ミスがなかったこと、遅刻
ち こ く

・欠席
けっせき

がなかったこと、あいさつができていたことが褒めて
ほ

もらいました。 

メモを取る
と

こと、報告
ほうこく

すること、今
いま

まで以上
いじょう

に集 中
しゅうちゅう

し、丁寧
ていねい

に作業
さぎょう

することができました。 

目配り
めくば

、気配り
きくば

ができるようになったことが成 長
せいちょう

したことだと思います
おも

。 

実 習
じっしゅう

の反省
はんせい

は、あいさつの声
こえ

が小さかった
ちい

ことと、ピッキング作業
さぎょう

中
ちゅう

の確認
かくにん

が足
た

りなかったことで

す。 

初めて
はじ

の２週間
  しゅうかん

だったので疲れた
つか

けど、ミスなく、誤
ご

出荷
しゅっか

もなく、遅刻
ち こ く

・欠勤
けっきん

もなかので良かった
よ

で

す。また、同じ
おな

実習先
じっしゅうさき

に行
い

きたいです。 

 

☆（男子
だ ん し

・食 品
しょくひん

加工
か こ う

） 

商 品
しょうひん

１つの重さ
おも

が何
なん

グラムか決まって
き

います。それを毎日
まいにち

、５～２０個
     こ

作りました
つく

。始め
はじ

は、自分
じ ぶ ん

の

手
て

を器具
き ぐ

で刺す
さ

こともありました。でも、慣れて
な

くるとミス
み す

が減り
へ  

スピードも速く
はや

なりました。今回
こんかい

の

実 習
じっしゅう

で学んだ
まな

ことは、「声掛け
こ え か け

をすると仕事
し ご と

が速く
はや

なる」ということです。僕
ぼく

は、人
ひと

と協 力
きょうりょく

するのが苦手
に が て

です。今回
こんかい

の実 習
じっしゅう

では、とても良い
よ

経験
けいけん

ができました。学んだ
まな

ことを忘れず
わす

に学校
がっこう

生活
せいかつ

で生かして
い

いき

たいです。 

課題
か だ い

も見つかりました
み

。敬語
け い ご

で話せて
はな

いても、慣れて
な

くると言葉遣い
ことばづか

が崩れて
くず

くることです。次
つぎ

の実 習
じっしゅう

までに直したい
なお

です。 

 

☆（女子
じ ょ し

・小売業
こうりぎょう

） 

品出し
し な だ   

の作業
さぎょう

をしているときはとても楽しかった
たの

です。最初
さいしょ

は、ダンボールのみの品出し
しなだ

でした。だ

んだん、職場
しょくば

に慣れて
な

きてオリコンという色々
いろいろ

な商 品
しょうひん

が入って
はい

いる箱
はこ

をやってみましょうと職場
しょくば

の方
かた

に

言
い

われて心
こころ

の中
なか

で「やったー」と思いました
おも

。 

品出し
しなだ

が全部
ぜんぶ

終わり
お

、店 長
てんちょう

さんに確認
かくにん

してもらったとき「空
から

になったダンボールを決
き

められた場所
ば し ょ

に

整理
せ い り

して戻す
もど

人
ひと

は、あまり大人
お と な

でもいないけど、初日
しょにち

から戻せ
も ど  

ていてすごいです」と言って
い

もらい、う

れしかったです。 

学校
がっこう

生活
せいかつ

で頑張ろう
がんば

と思う
おも

ところは、２週目
しゅうめ

に風邪
か ぜ

で早退
そうたい

や欠勤
けっきん

があったので土日
ど に ち

の過
す

ごし方
かた

と体 調
たいちょう

管理
か ん り

です。 

     


