
 

指導に役立つ教材・教具 

指導教科 自立活動 

名称 磁石並べ 
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作り方 

磁石：１００均で購入した磁石にキャラクターやイラストをプリントしたシールを

貼る。 

用紙：A４の用紙に磁石の大きさに合わせた円、その中にイラストを挿入して必要な

箇所に配置、その後ラミネートしてつくる。 

使用方法 ・ホワイトボードの上にイラストシートを置き、磁石を並べていく。 

使用して 

・朝の着替えの後や余暇の時間に使用した。指先を使ったり、似たイラストを見分

けたり、所定の場所に磁石を置いたりする活動を通して、集中力や一定時間座り

続ける力が身についた。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


