
令和６年５月１６日 

保護者のみなさん 

大阪府立長吉高等学校 

校長 原田 信尚 

 

令和６年度 修学旅行 アレルギー事前調査のお願い 

 

向暑の候、ますますご清祥のこととお喜び申し上げます。平素は、本校教育活動にご理解とご協力

を頂きありがとうございます。 

さて、表記の件につきまして、ご協力をお願い致します。ご面倒ではございますが、以下の質問に

お答えいただき、５月２３日（木）までに担任へ提出くださいますようお願い申し上げます。 

※本調査用紙は、アレルギーの有無に問わずご記入し、提出してください。 

●食物アレルギーについて● 

（１）具体的な食物の素材、成分について下記にチェック（レ点／○印）をお願い致します。 

   ※アナフィラキシーショック等の可能性がある場合は別途ご記入お願い致します。 

□卵 
卵自体 

可 不可 

生卵 

可 不可 

つなぎ 

可 不可 

加熱した場合 

可 不可 

 

□乳製品 
牛乳 

可 不可 

加熱した牛乳 

可 不可 

牛乳の成分 

可 不可 

アイスクリーム 

可 不可 

乳製品 

可 不可 

□小麦 
しょうゆ 

可 不可 

少量の小麦 

可 不可 

つなぎの小麦 

可 不可 

 

□大豆 
みそ 

可 不可 

しょうゆ 

可 不可 

つなぎの大豆 

可 不可 

 ピーナッツ 

可 不可 

□そば 
そば殻枕 

可 不可 

 

□甲殻類 

海老・カニ 

貝類・烏賊・蛸 

※だし汁等 

海老 

可 不可 

エキス 

可 不可 

カニ 

可 不可 

エキス 

可 不可 

貝類 

可 不可 

エキス 

可 不可 

烏賊 

可 不可 

 

蛸 

可 不可 

□肉 
牛肉 

可 不可 

豚肉 

可 不可 

鶏肉 

可 不可 

左記そのもの 

可 不可 

左記エキス 

可 不可 

□果物 
キウイ 

可 不可 

メロン 

可 不可 

リンゴ 

可 不可 

かんきつ類 

可 不可 

パイナップル 

可 不可 

□ドレッシング 
マヨネーズ 

可 不可 

フレンチドレッシング 

可 不可 

青じそドレッシング 

可 不可 

 

 

（２）上記（１）のチェック項目以外に該当の素材・成分があればご記入下さい。 

  □ある ⇒ （３）へ具体的にご記入下さい。 

  □ない 

 

（３）チェックされた方で、項目以外に具体的な成分や調理方法・程度（微量混入不可等）、普段召

し上がられている物などがあればご記入下さい。 

 

 

 

 

 

●その他アレルギーについて● 

（４）食物以外（植物や動物など）でアレルギー対応が必要な方はご記入下さい。 

例：キウイの木、犬、猫 ※動物（ペット）の場合は、屋外であれば可など 

 

 

 

 

 

（５）万が一、アレルギー反応が出てしまった場合の対処法 

   医師の指導による、食事制限等のアレルギーがあるかも含めご記入下さい。 

 

 

 

 

 

※不参加の場合はこの用紙の提出は不要となります。 

 

 令和６年  月  日 

 

保護者 お名前             ㊞ 

 

生徒名 2年  組  番 名前              


