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【自活】

【特活】

終わりの会

１５：０５下校

【自活】

【特活】

終わりの会

１５：０５下校

【13：15下校時】9：45～9:55、１０：35～１０：４５、１１：２５～11：３５、１２：３５～１２：４５　計４０分

【15：05下校時】9：45～9:55、１０：35～１０：４５、１１：２５～11：３５、１２：５５～１３：２０、１４：10～１４：20　計65分　　　　【11:50下校時】9：30～９：４０、１０：４０～10：５０、１１：２０～11：25　計25分

◎[1～6]、[1～3]、[4～6]は、カッコ内の学年合同での学習

◎《5・6》は、合同での縦割りグループ学習

【授業名と教科・領域】

　朝、昼、帰りの自活、ランニング（自立活動）　　　　 国語算数(国語・算数)　　　音⇒音楽（音楽）　　　図⇒図工（図画工作）　　　体⇒体育（体育）　　　生⇒生活（生活）

　なかよし（特別の教科　道徳）　　　　　　朝の会・終わりの会、学年活動（特別活動〔学級活動〕）　　　　　クラブ（特別活動〔クラブ活動〕）

[1～６]

【道徳科】なかよし
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図工

６

音楽

休憩時間 休憩時間 休憩時間 休憩時間

【自活】

【特活】

終わりの会

１５：０５下校

【自活】

【特活】

終わりの会

１５：０５下校

２

図工

３

図工

４

生活

５

音楽

６

生活
5

3

生活

4

図工

《5・6》

【特活】

クラブ

１

図工

昼休み

（休憩時間）

昼休み

（休憩時間）

昼休み

（休憩時間）

昼休み

(休憩時間)

【特活】

終わりの会

13：15下校

休憩時間

【自活（準備、片付け、給食等）】

休憩時間

【特活】

終わりの会

13：15下校

休憩時間

【特活】

終わりの会

13：15下校

4

休憩時間

３

国語

算数

[４～６]

体育

１

音楽

２

国語

算数

３

国語

算数

４

国語

算数

２

生活

３

国語

算数

４

音楽

《５・６》

国語算数

１

国語

算数

２

国語

算数

１２：４５

3
１

国語

算数

２

国語

算数

３

国語

算数

４

国語

算数

《５・６》

国語算数

１

生活

５

生活

６

図工

[１～３]

体育

４

国語

算数

《５・６》

国語算数

３
【特活】

学年

活動

４
【特活】

学年

活動

《５・６》

国語算数

[１～３]

【自活】ランニング

(体育館)

[４～６]
【自活】ランニング

(運動場)

休憩時間

５
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学年

活動
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【特活】

学年

活動

[１～３]
【自活】ランニング

(運動場)

[４～６]

【自活】ランニング

(体育館)

１

国語

算数

２

音楽
2

[１～６]

【自活】ランニング

(運動場/体育館)

１
【特活】

学年

活動

２
【特活】

学年

活動

３

音楽

４

国語
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1
 【自活】

【特活】朝の会
休憩時間
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