
新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

対策
た い さ く

の

影響
えいきょう

で、ここ数年
すうねん

はインフルエンザの

患者数
か ん じ ゃ す う

が減
へ

っていましたが、今
こ ん

シーズ

ンは警戒
けいかい

が必要
ひ つ よ う

です。インフルエンザ

の免疫
めんえき

を持
も

っている人
ひ と

が大幅
おおはば

に減
へ

り、

南半球
みなみはんきゅう

で先
せん

だって流行
りゅうこう

したので、今
こ ん

シーズンは、北半球
きたはんきゅう

でもインフルエンザ

が流行
りゅうこう

する可能性
か の う せ い

があるからです。

手洗
て あ ら

い・マスク・換気
か ん き

などで、引
ひ

き続
つづ

き、感
かん

染
せん

症
しょう

対
たい

策
さ く

を怠
おこた

らないようにしま

しょう。 

 

 今年
こ と し

も残
の こ

すところあとわずかです。みなさんはどんな 1年
ねん

でしたか？今年
こ と し

の目標
もくひょう

は何
なに

か達成
た っ せ い

できましたか？ 

目標
もくひょう

に向
む

けての頑張
が ん ば

りはみなさんをきっと成長
せいちょう

させてくれています。 

自分
じ ぶ ん

の頑張
が ん ば

りを振
ふ

り返
かえ

って、いい１年
ねん

の締
し

めくくりをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間
じ か ん

や場所
ば し ょ

については、当日
と う じ つ

パンフレットで確認
か く に ん

してください。 

大阪
おおさか

府立
ふ り つ

桃谷
ももだに

高等学校
こ う と う が っ こ う

 通信制
つうしんせい

の課程
か て い

 

HR⑪ ☀★12/2(金
きん

)★☀ 

今年度
こんねんど

の検診
けんしん

・健康
けんこう

相談
そうだん

はラスト 1回
かい

！ 

まだ検診
け ん し ん

を受
う

けていない人
ひ と

はぜひ受
う

けてください！ 
 

内科
な い か

  12月
がつ

14日
にち

(水
すい

)15:30～16:20 

        歯科
し か

 12月
がつ

 7日
にち

(水
すい

)13:30～14:20 

内科
な い か

 12月
がつ

5日
にち

(月
げつ

)19:15～20:05 

歯科
し か

 12月
がつ

11日
にち

(日
にち

)9:30～10:20 

昼
間
部

ち
ゅ
う
か
ん
ぶ 

日
夜

に

ち

や

間
部

か

ん

ぶ 

身長
しんちょう

 

体重
たいじゅう

 

自分
じぶん

 の 身 長
しんちょう

 を

知
し

 っておくことは

生活
せいかつ

 を送
おく

 る上
うえ

での目安
めやす

 になりま

すよ！ 

見

み

えづらくなって 

いませんか？ 

今
いま

の自
じ

分
ぶん

の身体
か ら だ

を知
し

ろう‼ 

 

視力
しりょく

 

健康
けんこう

診断
しんだん

の確認
かくにん

を～自分
じ ぶ ん

の「これから」のために～ 

健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
けっか

、「治療
ちりょう

（検査
けんさ

）のお願
ねが

い」を受
う

けとられた方
かた

で、まだ受診
じゅしん

・治療
ちりょう

がお済
すみ

でない方
かた

は、医療
いりょう

機関
きかん

に行
い

き、必要
ひつよう

に応
おう

じて診察
しんさつ

・治療
ちりょう

を受
う

けましょう。受
う

けられた方
かた

で「診療
しんりょう

報告書
ほうこくしょ

」の提出
ていしゅつ

がまだの方
かた

は、保健室
ほけんしつ

にご提出
しゅつ

ください。 

今
こん

シーズンの流行
りゅうこう

が警戒
けいかい

される インフルエンザ 
指導
し ど う

 広島
ひろしま

大学
だいがく

大学院
だいがくいん

 医
い

系
けい

科学
か が く

研究科
けんきゅうか

 ウイルス学
がく

  

教授
きょうじゅ

 坂口
さかぐち

 剛
たけ

正
まさ

 先生
せんせい

 

極端
きょくたん

 に増
ふ

 えた

り、減
へ

 ったりして

いないか確認
かくにん

 し

てみませんか？ 

消毒用
しょうどくよう

アルコールを 2～3滴
てき

、絆
ばん

創
そう

膏
こ う

にしみこ

ませる。 

上
じょう

腕
わん

の内
うち

側
がわ

など皮
ひ

膚
ふ

の

柔
やわ

らかいところに貼
は

る。 

７分後
ふ ん ご

に絆
ばん

創
そ う

膏
こ う

をはがし、皮膚
ひ ふ

の色
いろ

を見
み

る。 

さらに 10分後
ふ ん ご

に（最初
さいしょ

に貼
は

ってから 17分後
ふ ん ご

）

皮膚
ひ ふ

の色
いろ

を見
み

る。 

パッチテストの方法
ほうほう

 

チェレンジ企画
き か く

！  めざせピタリ
ぴ た り

賞
しょう

!! 

自分
じ ぶ ん

 の身長
しんちょう

 ・体重
たいじゅう

 ・視力
し り ょ く

 ・アルコール体質
たいしつ

  強
つよ

 い・そこそこ強
つよ

 い・全
まった

 く飲
の

 めない）を推測
すいそ く

 していた

だきます。見事
み ご と

 タリ 賞
しょう

 の方
かた

 に○○○ク  ○―○ス  をレゼンン ‼  もれなく参加
さ ん か

賞
しょう

 もご用意
よ う い

 してい

ます。お楽
たの

しみに‼ 


