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大阪府立桃谷高等学校 

通信制の課程 進路部 

第７号 １月１９日発行 

進学や就職、奨学金など桃谷高校通信制の生徒・保護者に向けて毎号、新しい進路情報を提供します。 

 

☆受講指導を前にして：進路的な立場から来年度の科目選択について 

 １月 20 日に第 3範囲のテスト期限があり、2月 26 日（日）には、今年度卒業する生徒は卒業式があります。

また、卒業生以外の生徒は、2 月 8 日から来年度の科目を決めるための「受講指導」があります。 

本校では、来年度に向けての「受講指導」をすべての生徒（今年休学していた生徒や停滞していた生徒も含む）

に行います。「来年度、あなたはどうするのか？」「どの科目を選択するのか？」「卒業できる要件が来年度に

揃うのか？」など、今年度の学習成果を踏まえ、来年度はどうするかを担任と一緒に考えないといけません。   

今年度からは、改訂された教育課程が適用されています。修得単位数によって（修得単位４４単位未満）は、

新課程の科目を受講してもらうことになりますが、どの生徒も、受講指導で行うことは同じです。まずは必履

修科目の修了を目指しましょう。それが、卒業への近道です。 

来年度、卒業を考える生徒は、まず「必履修科目」が修了しているのか、卒業に必要な単位数（74 単位以上）

が揃うのかを担任と確認し、さらに「卒業後の進路」を見据えた上で、選択科目を選んでいるのかどうかしっ

かり確認してください。「友だちと一緒が良い」とか、「レポートの枚数が少ない」、「テスト回数の少ない」、

「スクーリングの出席する回数少ない」など、選択科目の内容も見ずに、安易に決めることのないようにしま

しょう。スクーリングが始まってから後悔しても手遅れです。卒業後の進路を考え、その実現に向けてどうす

べきかを来年度の科目選択の中で考えてください。桃谷高校は「通信制」

かつ「単位制」の高校です。時間割上の選択制限や年間 30 単位までとい

う決まりがありますが、全日制の高校と違い、自分の意志で科目数や単位

数を決めることができる学校です。次の①～③では、各進路別に選択科目

をほんの一例ですがまとめてみました。自分が考えている進路と照らし

合わせて「受講指導」の参考にしてください。 

 

 

①高校卒業後に大学・短大・専門学校へ進学を考える人は・・・ 

☀ 受験について ☀ 

 進学を希望する生徒で通信制の生徒の多くは指定校推薦や総合型選抜、社会人入試等の年内入試で受験して

合格しています。国公立大学、私立大学ともに総合型選抜を中心に年内に実施される入試の枠の拡大が近年続

いています。逆に一部の大学（短大）では、一般選抜入試は志願者が減少して競争倍率が下がって合格しやす

くなっているともいわれています。ですので、進学を視野に入れている生徒は、多様な受験方法を視野に入れ

ておかなければなりません。もし学力試験が必要になれば、受験科目にも条件が設けられており、好きな科目

だけ受ければいいというわけにはいきません。（地歴公民はＢ科目、数学はⅠもＡも必須 など） 

 

進路だより～通～ 
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例）国公立大学に進学したい場合 

１月にある共通テストを受ける必要があります。ほとんどの大学で、６教科（国語・地理歴史・公民・数学・

理科・外国語）を受験しなければ２次試験を受験できません。受験科目は８科目に及ぶこともあります。それ

に加えて新課程では、「情報Ⅰ」も共通テストで出題されます。 

 

例）私立大学や短大（または専門学校）に進学したい場合 

国公立大学の入試に比べて、私立大学で入試受験は受験科目が少ないことが多いです。その代わり、1 つの

科目の割合が高くなっており、より特定の科目が重視されていきます。入試方法も多種多様であり、英語資格

や検定が利用可能の入試やプレゼンテーションが必要な入試もあります。 

 

☀ 受験や入学後のために勉強しておくべき科目 ☀ 

理系でも文系でも国語・英語は必要です。特に英語ではリスニング力も重視されています。 

・文学、経済学、経営学、心理学などの文系…国語・英語を中心に得意な地歴・公民科目 

（経済学・心理学等入学後に数学の知識が必要な場合もアリ。） 

 

・語学、国際系    …英語（もしくは、他の外国語） 

 

・工学、理学、農学、看護医療系などの理系…英語 

数学（数学Ⅱの履修が推薦の必須条件になっている学校もあります） 

理科（物理・化学・生物など） 

 ・情報系    …数学（情報系科目も入試方法によっては必要な場合もアリ。） 

 

・栄養士志望    …「フードデザイン」や「化学基礎」・「生物基礎」 

 

・幼児教育・保育系   …「子どもの発達と保育（旧）」や芸術系科目、体育系科目 

 

・専門学校は、卒業（資格取得）後の就職先に直結している（美容専門学校→美容師 など）場合が多く 

あります。自分の興味・適性を考え、選択科目を決定してください。 

 

☀ 成績 ☀ 

推薦入試を考えている人は、本校での成績が重要視されます。 

レポートに丁寧に取り組み早く合格させ、テストでよい点を取るよう心がけてください。 

編転入学の生徒は、前籍校の成績も反映される可能性がありますので、担任か進路の先生に相談しましょう。 

 

☀ 金銭面 ☀ 

「学力面」だけでなく、入学金や授業料など「金銭面」も意識しておきましょう。 

少なくとも入学時の費用がいくらかかるのかは早めに調べておいてください。 

※奨学金は入学時の支払い時には利用できません。入学金等の支払いにはある程度の自己資金が必要です。
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②高校卒業後に看護専門学校（准看護学校）へ進学を考える人は・・・ 

 看護系専門学校を考えている生徒は、看護師を資格としてではなく、仕事として理解しているかが重要です。

看護師は、不況にも強く「資格職」と呼ばれ人気があり、就職も良好です。そのため、看護師資格が欲しい生

徒が安易に看護学校を進学先に決めている場合もあります。看護師の仕事は、病気やけがをした人の生命をサ

ポートする仕事であり、人の死に直面することもあります。さらに、看護師資格は国家資格なので看護師試験

に合格するための高い学力も必要です。現在、多くの大学が看護学部を新設していますが、新設校ほど倍率が

高く、入学が難しくなる傾向があります。しかし、看護専門学校が易しくなることはなく、大学でも専門学校

でも卒業して受験する看護師の国家試験は同じ内容です。 

では、看護専門学校の入学試験はどのようなものでしょうか。推薦入試や一般入試によって受験科目が異な

りますが、基本は国語と数学の２教科をメインとし、さらに英語や数学、生物、化学のうち１～２科目選択の

学校が多く、受験したい学校の受験科目を調べる必要があります。特に看護専門学校の推薦入試は、受験する

ための評定平均値が高く、3.5 以上の学校がほとんどなので、成績によっては公募制推薦入試を受験できませ

ん。また、小論文（作文）や面接もあるので、これらの対策も合わせて考えておく必要があります。 

さらに中卒でも受験できる准看護学校（2 年制）は、受験科目が国語と数学と中卒に合わせた問題が出題さ

れます。内容も比較的簡単ですが、問題数が多く、要領よく問題を解かないと時間内にすべて解くのは難しい

です。さらに看護師資格人気もあり、中卒以外（高卒・大卒など）の受験生も多いので、安易に考えずに、 

看護専門学校と同様の勉強が必要になります。 

③高校卒業後に「高卒求人」で就職を考える人は・・・ 

2 月にある「受講指導」で就職登録カードを受け取りましょう！ 

そのうえで、期日までに「就職登録」を完了させておくこと。（裏面参照） 

 高卒就職の出願書類である履歴書（近畿統一用紙）は手書きなので、書道科目の「硬筆習字」等で字を丁寧

に書くことを練習しておくと良いでしょう。また、就職試験には「面接」が必ずあるので、普段からの「言葉

遣い」や「挨拶」などに気を付けましょう。大学受験とは違い、就職試験は「面接」が重視されます。就職へ

の意欲を前面に出し、長所・短所、資格や趣味・特技などの話もできるように考えておいてください。 

 最後に、来年度の受講指導前なので、卒業後の進路を見据えた選択科目の選び方を示しましたが、これらは

ほんの一例にすぎません。桃谷高校（通信制）は普通の全日制高校とは違い、３年で卒業しなければならない

学校ではありません。科目選択も卒業も進路もそれぞれ、「自分のペース」で考えてください。担任や進路部

の先生、保護者や友人などとじっくり話し合い、自分に合った一番良い選択肢を考えましょう。また、自分の

進路に迷った時は、５階の進路指導室を訪ねてください。 

☆進路希望調査について（受講指導を受ける生徒全員が提出する必要あり） 

同封の桃通冊子にある、進路希望調査は 2月の受講指導のときに担任へ提出しましょう。事前に必要事項を

記入し、切り取り線から切り離して持って来てください。現時点での進路希望で構いません。何かを書いたか

ら、その進路にしか進めなくなるようなものでもありません。ただし、学校を通して就職活動をする予定の 

生徒は、２の「エ 正規雇用(正社員、正職員)で働く」を選択し、４で「エ 学校の進路指導に従い、就職 

登録をして学校紹介で『新規高卒求人』に応募したい」を選択しましょう。この選択をしないと、就職登録用

紙を受け取ることができませんのでご注意ください。（就職登録については裏面をよく読んでおいてください） 
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進路希望調査票の

「就職登録をして学校
紹介で『新規高卒求
人』に応募したい」

を選択する

受講指導時

就職登録用紙

を受け取る

持ち帰り記入・捺印

※保護者の承諾確認の
ため記入・捺印をして
もらうこと

４月の受講申込
み期間中に２階
レポートBOXの
進路部提出BOX
に提出する

☆就職登録について ＜来年度卒業予定で、就職を考えている生徒へ＞ 

①就職登録とは …  

来年 3月に卒業する生徒で、学校を通して就職活動を行う場合は、「就職登録」をする必要がありま

す。「就職登録」は普通の求人と違い、「高卒求人」から仕事を探すことになります。おおむね 22 歳以

下の生徒が対象になります。（家業や縁故・公務員就職の生徒は除く）※23 歳以上も登録可能ですが、

高校生を対象とした求人であるので年齢や給料等、条件的に厳しい場合もあります。 

※学校からの就職に関する連絡事項は「就職登録」した生徒のみにお知らせします。また、進学と就職で迷っている生

徒も、就職情報を受け取るために「就職登録」しておきましょう。（進路変更により後で登録を外すことも可能です。） 

②就職登録の手続きについて 

 

 

 

 

 

☆受講申込み期間(4/2(日),5(水),7(金))に必ず提出すること 
 

③就職登録者の心構え 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④就職登録後（来年度）の流れ（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※詳しい内容については、来年度改めて日程に関する説明会を行います。説明会の日程などは４月に 

送付される進路だよりや係からのお手紙で確認してください。 

① 進路部からの就職に関する連絡は必ず確認しましょう

•郵送物（進路だよりなど）は中身を見て、日時をチェックしましょう

② 指定された時間は必ず守りましょう

•時間を守れないと信頼を失います。社会人に向けて意識を高めましょう。

③ 就職に向けた講座や指導はとても重要なので必ず受けましょう

就職活動への準備(5月～)

・日程説明会 ・適性検査

・求人票の見方講座 など

７月１日～ 求人票公開

求人票閲覧会へ参加

職場見学（可能であれば）

受験企業の検討

８月中旬までに

受験企業を決める
履歴書作成・面接練習

９月１６日～

就職試験スタート


