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新型コロナウイルス感染症対策へのご協力のお願い 

 

 新型コロナウイルス感染症の感染防止のため、以下の各項目についてご協力をお願い致

します。 

 

１健康管理 

・十分な睡眠、適度な運動、バランスのとれた食事に心がけ抵抗力を高めてください。 

・感染症対策（手洗い・咳エチケット）を徹底してください。 

・三密状態（密閉・密集・密接）を避けてください。 

 

２登校前の家庭での検温、健康観察 

・登校前に自宅で検温させてください。発熱、だるさ、風邪症状（咳、のどの痛み等）

がある場合は無理に登校しないでください。 

・体温が37.5度より高い場合は、学校に連絡をして、お家で休んでください。また、

37.5度より低い場合にも、平熱より高い場合には、学校に連絡をしてください。 

 

３マスクの着用 

・校内においては体育の授業などで激しい運動をおこなうときや熱中症の恐れがある場

合を除き、常にマスクを着用してください。 

・登下校時も電車やバスの中などはマスクを着用してください。 

 

４登校後 

・登校後、すぐにアルコール消毒液（定時制職員室前、トイレ前に設置）で手指を消毒

するか、ハンドソープ等を使用して手を洗ってください。 

・登校後に発熱や体調不良などの症状がみられる場合は、無理をせず早退してくださ

い。 


