
 

Ｒ６年 ４月 ５日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 西 宏晃  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

なし なし 

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

なし なし 

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

週１回の練習日以外  約３００日  約１００日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計 約３００日 約１００日 

 

 

 

ソフトボール 



 

Ｒ６年４月３０日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 米原隆一  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

7月 大阪総体予選ラウンド 

9月 10月 全日本高校選手権予選①②③④ 堺地区大会 

11月 12月 新人大会 1次 公立校大会 

1月 新人大会 2次 

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

なし  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

週１日のノークラブデー（月曜日）  ４０日   ０日 

公式戦前以外の日曜日  ２４日  ２４日 

年末年始   ８日   ２日 

ゴールデンウィーク、お盆   ８日   ６日 

定期考査１週間前及び考査期間（最終日は除く）   ５５日  １０日 

    日    日 

合 計   135日 42日 

 

 

 

 

女子バレーボール 

 



Ｒ６年 ５月 １６日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 浦田 哲良  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

  

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

活動日：週１回程度（水曜日）   日    日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計    日   日 

 

 

 

 

男子バスケットボール 



 

Ｒ６年 ５月１６日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 楢原 圭一郎  

 

１．公式戦の予定   出場予定なし 

期 間 大会名 

  

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定  実施予定なし 

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）  活動予定なし 

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

   日    日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計    日   日 

 

 

 

男子バレーボール 



Ｒ６年  ５月  １６日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 尾身 泰貴  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

７月６日～ 全国高校野球選手権 大阪大会 

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

７月の大会に敗退したら休部状態になります。   日    日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計    日   日 

 

 

 

 

硬式野球 



Ｒ６年４月３０日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 岡谷 拓也  

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

R.6.4.6 第一回地区記録会 

R.6.4.20~21 春季地区別記録会 

R6.5.4~5.6 大阪 IH地区予選会 

R6.5.24~26 大阪高等学校陸上競技対校選手権大会 

R6.6.13~16 全国高等学校陸上競技対校選手権大会近畿地区予選会 

R6.7.13~14 第二回地区記録会 

R6.7.20~21 大阪総体地区予選会 

R6.7.31 夏季陸上大会 

R6.9.29 第三回地区記録会 

R6.10.26~27 秋季大会 

R6.11.10 第四回地区記録会 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

木曜日・日曜日  96日   48日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計   96日  48日 

 

陸上競技 



Ｒ６年 ４月１８日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 藤本 みず穂  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

 泉ヶ丘ダンスフェスタ 

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

なし  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

火・水・金の活動日以外   日    日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計    日   日 

 

 

 

Ｒ６年４月１１日 提出 

ダンス 



 

        

       部 年間計画 

主顧問名 佐久間悠梨香  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

１１月９日（土）１０日（日） 高校演劇連盟研究大会（地区） 

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

活動日は基本月・水・金・隔週土（テスト前は除く）   日    日 

４月～６月  約５０日  約２０日 

７月～９月  約４０日  約１５日 

１０月～１２月  約４０日  約１５日 

１月～３月  約５０日  約２０日 

  日    日 

合 計  １８０日 ７０日 

 

 

 

 

 

 

Ｒ６年 ４月 ３０日提出 

演劇 



 

        

       部 年間計画 

主顧問名 松村 佐江子  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

 なし 

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

なし なし 

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

基本木曜日以外   日    日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計    日   日 

 

       

 

 

 

家庭科 



Ｒ６年４月１１日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 佐久間悠梨香  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

  

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

基本平日に活動、土日は休み 

（ただし、テスト１週間前とテスト期間は休み・ 

また、月に 1回ほど土日の活動あり） 

  日    日 

   日    日 

    日    日 

合 計    日   日 

 

 

 

 

 

 

軽音楽 



Ｒ６年 ５月 ９日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 浦田 哲良  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

  

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

日曜日、月曜日、火曜日、水曜日、木曜日、土曜日 312日  104日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計 312日 104日 

 

 

 

 

写真 



 

Ｒ６年４月２２日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 髙木 龍尋  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

なし  

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

なし  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

活動日は文化祭の作品制作期間のみ(平日 10日ほど)    日    日 

上記以外は休養日    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計  日 日 

 

 

 

 

書道 



Ｒ６年４月１１日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 佐久間悠梨香  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

  

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

基本的に週に１～２回平日のみ活動を行う   日    日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計    日   日 

 

 

 

 

吹奏楽 



Ｒ６年 ５月 １６日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 神鳥 観世子  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

なし  

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

なし  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

授業のある火曜日以外        

   

   

   

         

         

       

合 計   

 

 

 

 

生物同好会 



 

Ｒ６年 ４月１２日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 物種 佑佳  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

５月６日 私たちの茶会 打ち合わせ(1名) 

７月２７日 私たちの茶会 準備(2名) 

７月２８日 私たちの茶会 本番(2名) 

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

活動日 12日以外の日程 ３４８日 １１６日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計 ３４８ 日 １１６日 

 

 

 

茶道 



 

Ｒ６年 ４月 １７日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 物種 佑佳  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

７月２８日～８月２日 第 75回高校展 

１月末～２月上旬 Fブロック展 

 Fブロック実技交流会 

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

月・金・土・日・祝日・学校閉庁日 １７５ ９７ 

定期考査１週間前および定期考査中 ５５ ２０ 

年末年始な ６ ２ 

   

   

合 計 ２３６日 １１９日 

 

 

 

 

 

美術 



 

Ｒ６年 ５月１６日 提出 

 

        

       部 年間計画 

主顧問名 大邊 明  

 

１．公式戦の予定    

期 間 大会名 

  

  

  

  

  

  

 

２．合宿等の予定   

期 間 場 所 

  

  

 

３．部活動を行わない日（休養日）   

 
予定日数 

週末の休養

日（内数） 

授業のある水曜日以外 ３３５日 １０４日 

   日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

    日    日 

  日    日 

合 計 ３３５ 日   日 

 

 

 

文芸 



 


