
7月のイベントデイ 

７月５日（金）に七夕のイベントデイを実施しました。 

参加者は６名で、七夕の話を聞き、七夕に食べられていた索餅（さくべい）やそれに似た

麻花（マーファ）をつくり、試食しました。 

また、麻花の生地を寝かせている間に笹に飾る短冊や飾りをつくりました。皆それぞれ願

いを短冊に込め書きました。 

【七夕のお話】の様子↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【麻花
マーファ

づくり】の様子↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【七夕飾り】↓ 

 

 

 


