
 

教科 算数 （教材名） 時刻を学ぼう 

 

目的  時計の読み方を覚える。 

取り組み内容 

①時計を短針（時）と長針（分）の 2通りを準備しておき、それぞれに

時と分の数字を明記しておく。 

②スケジュールのスタート時に、教師と一緒に時刻を確認するように

する。 

③確認した時刻をプリントに記入する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



教科  算数 （教材名） 重さの学習 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目的 
 自作天秤を使用することで、「重さ」に対する 

実感を持たせる。 

取り組み内容 

①鉛筆を２本くっつけ、真ん中を大型クリップで挟

む。 

②鉛筆の両側にプリンの入れ物などをセロテープと

糸でつける。 

③大型クリップに竹ひごを通す。 

④牛乳パックを写真のように切りこみ装着する。 

⑤消しゴムの重さをはかる。右に消しゴム、左に１円

玉をのせていき、何枚載せたら釣り合うか実験を

する。 
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