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問題１ 次の文の（ ）にあてはまる語句を語群から選び，記号で答えなさい。  

 

 思春期は，（ ① ）にかかわる意識も大きく変化する時期です。男女とも（ ② ）

への関心が高まってきます。同時に性的な関心も高まりますが，その強さやあらわれ方に

は，個人差はもちろん，男女の間にも明らかに差があります。それは，異性との交際に何

を期待し，お互いにどのように（ ③ ）を深めたいのかについての意識の違いという形

であらわれます。異性との（ ④ ）がうまくいかなかったりする背景には，こうした

（ ⑤ ）への無理解があることも少なくありません。  

 

＜語群＞  

ア．性意識の違い  イ．人間関係  ウ．コミュニケーション  エ．異性  オ．性  

 

①      ②      ③      ④      ⑤     

 

 

問題２ 次の文のうち，正しいものには○を，間違っているものには×を書きなさい。  

 

①思春期には，男性のみが異性への関心が高くなる。  

②性的な関心のあらわれ方には男女間に大きな差がみられる。  

③男女交際のしかたについては，高校生の多くが友人や先輩などから情報を得ている。  

④思春期には欲求に応じてあるがままに行動するのがよい。  

⑤性意識や性への欲求には，男女差や個人差がある。  

 

①      ②      ③      ④      ⑤     

 

 

問題３ 性にかかわる意志決定・行動選択について，あてはまる語句をア・イから選び，

記号を書きなさい。  

 

 性にかかわる意志決定・行動選択は，自分や相手の人生に大きな（① ア．ダメージ  イ．

影響）を与えます。一時的な感情ではなく，自分の（② ア．人生設計  イ．構造設計）

を明確にし，相手に自分の意志を伝えて（③ ア．対等  イ．均等）に話しあうととも

に，相手の（④ ア．場所  イ．立場）や感情，考え方や生き方を（⑤ ア．遵守  イ．

尊重）し，行動の結果とそれに対する責任を自覚した上で判断し，意志決定・行動選択す

ることが求められます。  

２ 生涯を通じる健康 

2.性意識と性行動の選択  

     年     組    番  

名 

前 

評 
点 
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①      ②      ③      ④      ⑤     

 

 

問題４ セクシュアル・ハラスメントをなくすために，どのようなことを思春期に身につ

けることが重要か。  

 

    

 

 

問題５ 性に関する情報と性行動について，以下の各問いに答えなさい。  

 

［問１］高校生の性に関する情報源はおもに何か，書きなさい。  

 

    

 

［問２］［問１］で答えた情報源の場合，どのようなことに注意する必要があるか，書きな

さい。  

 

    

 

［問３］雑誌や，ビデオ，テレビ，インターネットなどから情報を入手する際は，どのよ

うなことに気をつけなければならないか，書きなさい。  

 

    


